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От имени Ученого совета, сотрудников и студентов Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского университета име-
ни академика И. П. Павлова и от себя лично поздравляю Вас с Днем 
медицинского работника!

Медицинская профессия — одна из самых благородных и ответ-
ственных. Она требует не только глубоких знаний и высокой квали-
фикации, но и искренней любви к людям, терпения. Врачи — это те, 
кто ежедневно сталкивается с вызовами судьбы, умеет возвращать 
радость жизни и дарить надежду в самые трудные моменты.

Пусть каждый новый день приносит вам новые знания, навыки 
и возможности для профессионального роста, а в вашем сердце всег-
да живет тепло сострадания. Пусть ваши усилия всегда будут оценены 
по достоинству — как со стороны коллег, так и со стороны пациентов. 

Желаю вам терпения в сложных ситуациях, мудрости в принятии 
решений и неиссякаемой веры в добро. 

Академик РАН, профессор Сергей Федорович Багненко,
ректор ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова

Уважаемые коллеги!
От имени профсоюзного комитета поздравляю вас с профессио-
нальным праздником — Днем медицинского работника!

В ваших руках — самое ценное: здоровье и жизни людей. Вы об-
легчаете боль и страдания, дарите надежду и спасаете там, где, ка-
жется, уже ничего нельзя изменить. Ваши профессионализм, чуткость 
и терпение делают этот мир лучше.

Особая благодарность ветеранам нашего Университета, которые 
посвятили свою жизнь медицине, помощи страждущим и воспитали 
достойных последователей. Ваш опыт и мудрость — бесценны!

Пусть ваши сердца всегда будут наполнены теплом, а труд — при-
носит радость и удовлетворение. Желаем вам крепкого здоровья, 
душевных сил, благополучия и счастья. Пусть в ваших семьях царят 
мир и гармония, а в работе вас сопровождают уважение пациентов 
и поддержка коллег.

Мавлет Шакирович Вахитов,
председатель профсоюзного комитета

Год назад наш Университет сделал важный шаг к устойчи-
вому развитию — был зарегистрирован эндаумент-фонд. 
Этот инструмент, давно доказавший свою эффективность 

в ведущих мировых вузах, стал для нас символом веры в дол-
госрочное процветание alma mater. Первая годовщина  — от-
личный повод подвести первые итоги и заглянуть в будущее.

Эндаумент — это не просто фонд, а социальный договор меж-
ду поколениями. Выпускники, партнеры и друзья Университета 
вкладывают средства не ради сиюминутной выгоды, а чтобы 
обеспечить стабильность вуза на десятилетия вперед. За первый 
год нам удалось не только сформировать капитал, но и заложить 
традицию благотворительности, которая объединяет всех, кому 
небезразлично развитие образования и науки.

За 12 месяцев мы сумели собрать больше 3 млн рублей, это та 
минимальная сумма, при наличии которой в соответствии с зако-
ном целевой капитал считается сформированным и передается в 
управление сторонней компании, которая выплачивает проценты 
за его использование на фондовом рынке. В следующем году мы 
ожидаем поступление более 600 тысяч рублей, которые будут  
направлены на поддержку талантливых студентов.

Но главное наше достижение — не цифры, а формирование 
культуры пожертвований. Каждый вклад, будь то крупный взнос 
от состоявшего выпускника, ученого с мировым именем или 
скромный донат выпускника, укрепляет веру в то, что вуз может 
развиваться независимо от внешних колебаний. За истекший год 
мы получили более 200 пожертвований от выпускников, сотруд-
ников, ординаторов и студентов. Самый большой взнос размером 
1 млн рублей сделал ректор нашего Университета Сергей Федо-
рович Багненко. Более 100 тысяч рублей пожертвовали наши вы-
пускники: Николай Григорьевич Незнанов, Дмитрий Эдуардович 
Певцов, Александр Анисимович Скоромец, Ирина Эдуардовна 
Хрусталева. Крупный общий взнос сделал выпуск лечебного фа-
культета 1996 года.

Годовщина — это не только праздник, но и напоминание о том, 
сколько еще предстоит сделать. Впереди  — увеличение капита-
ла, выстраивание прозрачной системы управления, привлечение 
новых доноров. Мы только в начале пути, но уже сейчас ясно: 
эндаумент станет фундаментом, на котором Университет постро-
ит свое лидерство в науке и образовании. Первый год работы 
эндаумента показал, что даже небольшие шаги ведут к большим 
переменам. Этот фонд — не просто финансовый инструмент, а во-
площение нашей общей ответственности за будущее Универси-
тета. И если за 365 дней мы смогли заложить крепкий фундамент, 
то какие горизонты откроются перед нами через 5, 10, 50 лет? 
Верим, что благодаря эндаументу alma mater ждет эпоха устой-
чивого роста и новых достижений.

«Сильный университет  — это не только его настоящее, но и 
забота о будущем. Эндаумент — наш мост в это будущее».

Максим Борисович Хрусталев,  
начальник организационно-методического отдела  

Управления научных исследований

С Днем медицинского работника!

От нуля к миллионам. 
Один год эндаументу 
Университета

Поздравляем выпускников!

«Больной ребенок, привезенный в храм Эскулапиуса». Джон Уильям Уотерхаус, 1877 г.

Дорогие выпускники! 
Искренне поздравляю вас с получением 
диплома одного из самых престижных ме-
дицинских вузов нашего города  — ПСПбГМУ 
им.  акад.  И. П. Павлова! Позади годы учебы, 
практики, экзаменов. И теперь вы, вчерашние 
студенты, наши полноправные коллеги. Ваш 
выпуск — особенный. Большинство из вас уже 
прошли проверку на звание настоящего врача, 

приняв непростое, но правильное решение — работать с пациентами с но-
вой коронавирусной инфекцией, помогать своим старшим коллегам спасать 
жизни. Думаю, что многие из вас лишь укрепились в своем выборе профес-
сии, яснее осознали свое призвание. В Университете вы получили нужные 
знания, навыки и опыт. Сейчас перед вами открыты широкие перспективы: 
кто-то продолжит обучение в ординатуре и аспирантуре, кто-то посвятит 
себя практической работе, а кто-то — научной деятельности. Однако какую 
бы сферу медицины вы ни избрали, помните, что вы связали свою жизнь 
с самой благородной, человеколюбивой, самоотверженной профессией  — 
в ваших руках здоровье людей. Не останавливайтесь на достигнутом, ищите 
новые знания, будьте целеустремленными и ответственными. На жизненном 
пути вам встретится немало испытаний, но я уверен, что вы всегда будете 
гордо нести звание выпускника Первого Санкт-Петербургского медицинско-
го университета имени академика И. П. Павлова!

Академик РАН, профессор Сергей Федорович Багненко,  
ректор Университета

Дорогие коллеги!
Сегодня вы завершили важнейший этап жиз-
ни, получили диплом Первого Санкт-Петер-
бургского государственного медицинского 
университета и стали врачами! От всей души 
поздравляю вас с этим знаменательным со-
бытием! 

Ваши годы в стенах нашего Университе-
та были наполнены учебой в аудиториях и у 

постели больного, захватывающими лекциями и трудными экзаменами. Вы 
участвовали в работе СНО, вместе с вашими учителями делали первые шаги 
в научном поиске, проводили опыты и анализировали клинические данные, 
научились работать с современной литературой, участвовали в конферен-
циях. Вас ждет интересная, самая благородная и ответственная профессия. 
Сейчас у вас вновь большой и важный выбор, но какое бы направление и 
врачебную специальность вы не выбрали, помните, что медицина опирает-
ся на научные знания, а ваша миссия — не только диагностировать и лечить, 
но и искать новые пути к спасению жизней. 

Желаю вам здоровья, счастья, самых больших профессиональных дости
жений, уважения пациентов и коллег! Всегда помните об учителях. Уни-
верситет всегда остается с вами и будет вашей опорой. Возвращайтесь с 
идеями, участвуйте в наших научных проектах, делитесь опытом. Вместе мы 
сможем больше!

Александр Дмитриевич Кулагин,  
проректор по научной работе

Дорогие коллеги! 
Как приятно произносить эти слова без ка-
вычек! Сегодня вы выходите в большую про-
фессиональную жизнь Врача! Впереди вас 
ждет самый сложный экзамен  — ваши пер-
вые пациенты! Мы готовили вас все эти годы, 
чтобы этот экзамен вы сдали на «отлично»! 
В  ваши руки доверят главное, что есть у чело-
века  — его жизнь и здоровье. Распорядитесь 

этой ценностью с любовью и врачебным профессионализмом — и никогда 
не пожалеете о выборе специальности. Служите людям, почитайте учителей, 
любите ваших больных. Университет всегда будет рядом, вы всю жизнь будете 
чувствовать его поддержку, ласковую руку Учителя, открытые двери кафедр.  
В добрый путь, друзья!

Профессор Андрей Ильич Яременко,  
проректор по учебной работе

Дорогие выпускники! 
От всего сердца поздравляю вас с окончанием 
нашего Первого медицинского университета. 
Пять или шесть лет назад вы поступили в один 
из лучших медицинских вузов страны. Постига-
ли профессию в намоленных местах, таких как 
7-я  аудитория, где некогда читали лекции вели-
кие педагоги и ученые В. М. Бехтерев, Д. О. Отт, 
М. Г. Привес, И. И. Джанелидзе, Г. Ф. Ланг, В. И. Ко-

лесов, В. А. Алмазов, М. В. Черноруцкий и другие. Многие из вас не только учи-
лись, но и работали, вели волонтерскую деятельность. Студенческие годы прош-
ли, теперь вы наши коллеги, врачи. Желаю вам крепкого здоровья, большого 
личного счастья, профессиональных успехов. На эмблеме нашего вуза написано: 
Medicina ars nobilissima. Желаю вам быть искусными врачами, а нам — гордиться 
своими выпускниками. Не забывайте своих учителей. В добрый путь, ребята!

Профессор Алла Аскольдовна Потапчук,  
проректор по воспитательной работе

Дорогие коллеги! 
Вы стали врачами. Уверен, что большинство из 
вас ждали этого события с нетерпением, подго-
няя время. Тем не менее, годы, проведенные в 
круговерти студенческой жизни, часто оказыва-
ются лучшими и самыми яркими. Выпуск — в то 
же время немного грустное событие, потому что 
эти относительно беззаботные годы подошли к 
своему логичному завершению. Вы получили 

законное право лечить людей, хотя медицинский диплом накладывает куда 
больше обязанностей и, прежде всего, моральную ответственность на все, что 

вы делаете, используя великое медицинское знание. Годы учебы в Универси-
тете прошли, но не закончилось обучение вас, уже врачей. Будут наставники в 
выбранных отраслях и специальностях, которые непременно помогут, но всю 
вашу профессиональную жизнь должно присутствовать самообразование и 
самообучение. И главным стимулом должны быть не дипломы и сертификаты, 
о которых тоже не следует забывать, а возможность улучшить чью-то жизнь. 

Желаю вам успеха на сложном врачебном пути, как можно больше побед. 
Не терять связь с однокурсниками и alma mater. ПСПбГМУ навсегда остается 
вашим, и это указано в дипломе!

Профессор Сергей Анатольевич Карпищенко,  
проректор по международным связям
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Лечебный факультет

Уважаемые выпускники! 
Хочу пожелать вам относиться к каждому делу, не упуская из виду мелочей! 
Всегда идите вперед, вступайте в борьбу и не останавливайтесь на достигнутом. 
Не бойтесь проблем, ведь они учат нас стойкости и закаливают! От всей души 
желаю вам счастья, здоровья, любви! Удачи и ярких впечатлений на сложном, 
но очень увлекательном жизненном пути!

Светлана Владимировна Андреева,  
декан 6 курса педиатрического факультета

Дорогие выпускники!
Поздравляю выпускников педиатрического факультета и отделения адаптив-
ной физической культуры с важным и серьезным событием  — окончанием 
ПСПбГМУ им.  акад.  И. П. Павлова. Вы вступаете в новый период  — самореа-
лизации и начала профессиональной карьеры. Университет, являясь одним из 
лучших вузов страны, обеспечил вам достойный «старт». Вашими наставниками 
были выдающиеся профессора, преподаватели, педагоги, многие из которых — 
ученые с мировым именем. За время обучения они помогли вам не только по-
стичь основы специальности, делясь своим бесценным опытом, но и приучили 

вас к самостоятельности, привили стремление к постоянному самосовершенствованию в приобретении 
новых знаний и навыков. Теперь ваш черед преумножать успехи Университета, способствовать развитию 
отечественной науки и медицины. В ваших силах сделать все, чтобы в последующем Университет гордился 
вами. Успехов вам в реализации профессиональных планов, замыслов и амбиций!

Елена Владимировна Семенова, декан педиатрического факультета

Педиатрический факультет От имени выпускников педиатри-
ческого факультета выражаем ис-
креннюю благодарность препода-
вателям, деканам и администрации 
Первого медицинского университета 
имени академика И. П. Павлова за 
предоставленную возможность по-
лучить качественное образование, 
развиваться и реализовывать свои 
профессиональные цели. Благодаря 
высокому уровню преподавания и 
поддержке Университета мы чувству-
ем себя уверенно на пороге профес-
сиональной деятельности.

Мы хотим выразить огромную 
благодарность преподавателям кафедры детских болезней с курсом неонатологии: Анатолию Семеновичу 
Симаходскому, Ирине Александровне Леоновой, Софье Вячеславовне Тороховой и Дмитрию Григорьевичу 
Пенькову за ваши знания, терпение и доброту. Вы не только учили нас науке, но и воспитывали настоящих 
профессионалов и людей с большим сердцем. Благодаря вашему труду мы уверенно смотрим в будущее и 
готовы помогать самым маленьким пациентам. Пусть ваша самоотверженность и дальше вдохновляет новые 
поколения студентов! Желаем нашей alma mater дальнейшего процветания, успехов в научной и образова-
тельной деятельности, а также новых достижений и признания!

Выпускники педиатрического факультета

Дорогие выпускники медицинского 
факультета иностранных студентов! 
Сотрудники деканата искренне по-
здравляют вас со значительным собы-
тием в жизни  — получением диплома 
нашего Университета. Позади годы кро-
потливого труда, вы обучались в  дру-
гой стране, осваивали русский язык, 
приобретали знания в мире медицины, 

чтобы помогать людям. Навыки, полученные в стенах Университета, 
открывают перед вами широкие перспективы для достижения постав-
ленных профессиональных целей — стать настоящим специалистом 
своего дела. Хочется пожелать, чтобы каждый из вас смог реализовать 
свои мечты в выбранной профессии и личной жизни. 

Сергей Викторович Матюшечкин,  
декан медицинского факультета иностранных студентов

Медицинский факультет 
иностранных студентов

Дорогие выпускники!
Совсем скоро вы завершите один из самых важных этапов в вашей жизни. Вы преодолели 
долгий путь от первых лекций до сдачи государственных экзаменов и теперь стоите на 
пороге новой, профессиональной, жизни. Ваши упорство, трудолюбие и стремление к зна-
ниям заслуживают самых высоких похвал.

Вы выбрали одну из самых благородных и ответственных профессий — помогать лю-
дям, сохранять и восстанавливать самое ценное, что есть у человека, здоровье. Впереди 
вас ждет множество новых вызовов и возможностей для профессионального роста. Пом-
ните, что полученные знания и навыки — это только начало. Медицина — сфера, где всегда 

есть место для новых открытий.
Желаю вам успехов в профессиональной деятельности, уверенности в своих силах и поддержки со стороны коллег. 

Пусть каждый день приносит вам новые знания, интересные задачи и возможность помогать людям. Идите вперед с 
уверенностью, ведь за вашими плечами — годы усердной работы и багаж знаний, который всегда поможет вам достичь 
любых целей.

Денис Алексеевич Ефимов, декан 6 курса лечебного факультета

Дорогие выпускники!
Заканчивается ваша студенческая учеба, и начинается новый этап. Выбранное вами при-
звание связано со служением людям, а следовательно  — с огромной ответственностью 
за чужое здоровье и даже жизнь. Вы окончили один из лучших вузов страны. ПСПбГМУ 
им.  акад.  И. П. Павлова  — это визитная карточка, которая будет вам помогать на протя-
жении жизни. Уверен, студенческие годы оставили только добрые чувства, и вы будете 
помнить, любить Университет, своих преподавателей, которые дали вам не только знания, 
но и настоящий интерес к профессии.

Впереди долгий путь обучения и сдачи многочисленных экзаменов, один из которых — 
первичная аккредитация. Желаю вам успехов в прохождении испытаний, а в дальнейшем — в выборе медицинской 
специальности, пусть она станет любимой на всю жизнь. От всего сердца поздравляю вас с окончанием Университета! 
Светлой дороги, и где бы вам ни предстояло работать, в каком бы уголке страны или мира вы ни оказались, несите с 
гордостью марку Первого меда. Пусть вам сопутствует удача во всем! В добрый путь!

Профессор Тимур Дмитриевич Власов, декан лечебного факультета

Медицина  — это не просто про-
фессия, а истинное призвание, 
которое требует от человека не 
только огромных знаний, но и 
силы, терпения и безусловной 
преданности своему делу. Не 
зря говорят, что медицина  — это 
искусство. Именно мы выбрали 
этот пусть, когда впервые пере-
ступили порог медицинского уни-
верситета. С того момента наше 
великое путешествие  — путь к 
становлению врачами.

Шесть лет обучения стали временем не только усердной учебы, но и постоянного внутренне-
го и профессионального роста. Мы погружались в сложный и захватывающий мир медицинской 
науки и практики, изучали анатомию, физиологию, фармакологию, и шаг за шагом формировали в 
себе ключевые качества врача — чувство ответственности, способность к сочувствию и готовность 
быть рядом в трудные моменты.

С глубокой признательностью и уважением мы обращаемся к нашим преподавателям. Вы стали 
для нас не просто наставниками, но и подлинными образцами врачебного служения. Вы научи-
ли нас преодолевать сложности, стремиться к истине, видеть в пациенте не только диагноз, но и 
личность.

Мы искренне благодарны нашим близким. Их любовь, вера в нас и поддержка помогали справ-
ляться с трудностями, придавали силы в минуты сомнений и усталости. Их терпение и забота были 
нашей опорой на протяжении всех этих лет.

Практики на клинических кафедрах, встречи с пациентами, участие в их жизни — все это дало 
нам возможность ощутить подлинную суть нашей профессии. Мы научились не только лечить, но и 
слушать, понимать, вселять надежду и быть рядом в самые важные моменты.

Сегодня, стоя у порога новой жизненной главы, мы с благодарностью оглядываемся назад и с 
уверенностью смотрим вперед. Мы готовы нести знания, честь и становиться лучше с каждым днем. 
Мы готовы быть врачами — в самом полном и благородном смысле этого слова.

Выпускники лечебного факультета

Студенческие годы — самые сложные, но при этом самые лучшие и неза-
бываемые. Именно с этих слов мне бы хотелось начать эту публикацию. 

Все шесть лет мы грызли гранит науки, усердно работали. Да, было 
непросто, но мы справились. Освещали нам этот путь наши прекрасные 
преподаватели, доктора наук, профессора. Нас учили, с нами делились 
опытом. Каждый из нас в стенах Первого Санкт-Петербургского государ-
ственного медицинского университета имени академика И. П. Павлова 
нашел себе наставника, учителя, на которого можно равняться. Каждый 
нашел свой путь. Спасибо им огромное за труд, душевность, мудрость, чут-
кость и терпение в работе с нами. Спасибо за то, что нашли нужные слова 
и объяснили сложный материал доступно и понятно. Ваша преданность 
своему делу и профессионализм создают основу для нашего будущего!

 Хотелось бы также немного написать об учебном процессе. В на-
шем Университете имеются все условия для обучения, особенно стоит 
отметить исторические лекционные залы. Заходя туда, сразу чувствуешь 
дух того времени, когда в 1897 году первые студенты-женщины начали 
там учиться. Мой любимый лекционный зал — «семерка», или зал №  7, 
который находится в 30-м корпусе; я часто туда прихожу, разглядываю 
портреты великих ученых, наполняюсь энергией. Люблю стены родного 
Университета.

Когда я спрашиваю у студентов-выпускников о самом ярком и запо-
минающемся моменте на протяжении всего времени учебы, все как один 
говорят про третий курс. Именно на третьем курсе каждый из нас по-
нял, где кроется настоящая медицина, какими сильными и выносливыми 
должны быть студенты-медики. На старших курсах студенты понимают, 
какими специалистами они хотят быть, начинают ходить в СНО, выступать 
на конференциях, различных конгрессах, многие становятся волонтера-
ми и делятся своим добром с окружающими. Мы маленькими шагами 
начинаем подходить к цели и достигать ее. 

Отдельную благодарность хочется выразить нашему деканату за 
неоценимую работу и поддержку. Мы ценим ваши усилия по созданию 
комфортной и продуктивной учебной среды. Я как представитель ино-
странных студентов особенную признательность хочу выразить сотрудни-

кам деканата иностранных студентов. Благодаря вам наше пребывание 
в Университете стало более значимым и приятным. Особенно хотелось 
бы отметить вашу открытую позицию к нашим предложениям и прось-
бам о помощи. Спасибо за ваши терпение, заботу и внимание к каждому 
студенту. Горжусь, что все шесть лет училась под вашим руководством и 
уверена, что под вашим началом факультет иностранных студентов про-
должит развиваться и достигать новых высот.

В заключение хотелось бы написать, что за время учебы я получила 
огромный багаж знаний, опыта. Благодаря нашему Университету я смог
ла побывать в различных стационарах Санкт-Петербурга, познакомиться 
с  известными представителями медицины, поучаствовать в LXXXV Еже-
годной итоговой научно-практической конференции с международным 
участием, в X Международном молодежном медицинском конгрессе, 
ездила на летнюю стажировку по обмену в Армению, уже как три года 
являюсь волонтером и представляю наш Университет в различных орга-
низациях. Все это дала мне моя любимая alma mater.

Если у меня спросят, хотела бы я повторить этот путь длиной в шесть 
лет еще раз, я бы без раздумья ответила: «Да»!

Спасибо, любимый Первый мед! 
Ангелина Васильевна Комарова,  

выпускник медицинского факультета иностранных студентов

ПОЗДРАВЛЯЕМ ВЫПУСКНИКОВ!

Дорогие выпускники! 
Поздравляю вас с завершением пер-
вой важной ступени в становлении 
докторами! Хочу пожелать вам успе-
ха в вашей дальнейшей врачебной 
деятельности, энергии и сил, которые 
помогут вам достичь любых вершин, 
к которым вы стремитесь. И, конечно, 
никогда не забывайте, что счастье 

можно найти даже в самые темные времена, если не забывать об-
ращаться к свету!

Сергей Вадимович Агеев, декан 6 курса  
медицинского факультета иностранных студентов
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Дорогие выпускники!
Поздравляю первый выпуск студентов магистратуры факультета фун-
даментальной медицины с важным событием — окончанием ПСПбГМУ 
им. акад. И. П. Павлова. Вы вступаете на путь профессиональной карье-
ры, выбора своего пути в динамично развивающейся области биотех-
нологий. Университет впервые реализовал новую образовательную 
траекторию в области медицинских биотехнологий. Вашими настав-
никами были как выдающиеся педагоги уже сложившихся кафедр, так 
и профессора других ведущих образовательных и научных организа-

ций, привлеченные к сетевому формату образовательной программы. Это позволило предоставить 
уникальный спектр знаний и умений, которые помогут строить карьеру в разных областях разра-
ботки продуктов для медицинского применения и клинической лабораторной диагностики. Теперь 
очередь за вами — развивать отечественную науку и практическое здравоохранение, прославлять 
Университет уже своими достижениями и успехами. Желаю удачи в реализации профессиональных 
амбиций, начинаний и замыслов!

Иван Сергеевич Моисеев, декан факультета фундаментальной медицины 

Факультет фундаментальной медицины 

Дорогие друзья! Поздрав-
ляя вас с таким важным 
событием, как окончание 
Университета, когда вы 
оказываетесь на пороге 
взрослой профессиональ-
ной жизни, мне хочется 
пожелать вам сохранить 
студенческую дружбу, не 
стесняться признавать 

свои ошибки — в этом случае они будут правильно по-
няты коллегами, а значит, вовремя исправлены; стре-
миться к совершенству и не унывать, если споткнетесь. 
Ведь ситуации, когда у вас все получается, мало что 
значат для вашего становления. Моменты, которые 
действительно важны — это когда жизнь ставит перед 
вами препятствия — именно в такие мгновения, достой-
но преодолевая их, вы сможете понять, на что способны. 
Желаю вам жить и работать с гордостью, осознавая, что 
вы — выпускники ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова! 

Татьяна Борисовна Ткаченко,  
декан стоматологического факультета

Дорогие наши выпускники! Сегодня заканчива-
ется эпоха студенчества в вашей жизни. Наде
юсь, что за это время вы получили не только 
конкретные знания и навыки, но также научились 
общению в коллективе, преодолению трудностей, 
настоящей дружбе, встретили среди преподава-
телей подлинных профессионалов, Учителей с 
большой буквы, на которых хочется равняться. 
Годы вашей учебы выдались совсем не простыми 

не только для вас. Первые два года жизни студента-медика — всегда самые 
трудные, надо освоить базовые доклинические дисциплины, и как раз в пер-
вый же год Вашей учебы случилась пандемия, которая отразилась на жизни 
каждого. Но вот уже все трудности позади, и сегодня мы расстаемся с вами 
как со студентами, но, надеюсь, будем продолжать общаться уже как с кол-
легами, видеться на конференциях, симпозиумах и других мероприятиях. От 
всей души хочу поздравить вас с окончанием учебы в Университете, пожелать 
каждому реализовать себя в полученной профессии и постоянно совершен-
ствоваться! И, пожалуй, самое главное, чего я хочу пожелать всем вам — это 
крепкого здоровья, счастья, Мира вашим домам и Вам лично. И пусть чаще в 
Ваш адрес звучит фраза: «Спасибо, доктор!» 

Екатерина Андреевна Иванова,  
декан 5 курса стоматологического факультета

Стоматологический факультет

Уважаемые выпускники 
2025 года!
От вашего профессио-
нализма зависят жизни 
и судьбы многих людей. 
Думайте об этом каж-
дый раз, когда перед 
вами пациент. Впереди 
для вас открывается 

мир, который потребует не только профессионального 
мастерства, но и высоких личностных качеств  — ми-
лосердия, сострадания, умения разделить чужую боль.

Поздравляем вас с праздником, и попутного вам 
всем ветра! Мы всегда ждем вас в стенах Институ-
та сестринского образования и всегда будем рады 
встрече с вами. Всяческих вам успехов в жизни,  
карьере и дальнейшей учебе!

Профессор Ильдар Пулатович Миннуллин, 
директор Института сестринского образования 

Институт сестринского образования
Уважаемые выпускники!
Сегодня особенный, волнующий и поистине знако-

вый день в вашей жизни и в жизни нашего училища. 
Вы стоите на пороге не просто новой работы, а ве-
ликого служения — служения людям, их здоровью и 
самой жизни. Поздравляю вас с блестящим заверше-
нием важного этапа  — получением профессиональ-
ного медицинского образования!

Позади годы упорного труда: бессонные ночи над 
учебниками и конспектами, сложные экзамены, первые волнительные шаги в кли-
никах и лабораториях, освоение бесценных практических навыков. Вы прошли че-
рез это достойно, доказав свою целеустремленность, трудолюбие и призвание. Вы 
научились чувствовать ответственность и понимать глубину выбранной профессии.

Сегодня вы — медицинские сестры и братья, гигиенисты и зубные техники. За 
каждым из этих званий стоит огромная ответственность. В ваших руках будет на-
ходиться самое ценное — человеческое здоровье, доверие пациентов, а порой и 
их судьбы.

Ирина Станиславовна Головорушкина, 
директор Медицинского училища Института сестринского образования

Дорогие наши выпускники! От всей души поздравляю 
вас с очень важным днем в жизни! 

Сегодня вы становитесь частью большого медицин-
ского сообщества. Вы прошли через множество испыта-
ний и выдержали большую нагрузку, искали свой путь и 
не сдавались. Ваш диплом медицинского вуза — это ре-
зультат многих лет труда и усилий, и вы можете гордить-
ся своим достижением. Вы окончили один из лучших 
медицинских вузов России и знаете, что медицина — это 

не просто работа, а еще и призвание!
В мире, где есть страдание и боль, всегда нужны люди, кто может помогать и об-

легчить боль других. Пусть полученные знания не раз помогут и, главное, спасут не-
мало других жизней. Пользуйтесь ими, впитывайте новые, развивайтесь и никогда не 
переставайте повышать планку! 

Желаю полной самореализации и абсолютного счастья в сердце, и, конечно, здо-
ровья! Поздравляю вас со вступлением в новый этап жизни! 

Этери Шалвовна Минкевич,  
заместитель директора Института сестринского образования по высшему 

сестринскому образованию, куратор факультета высшего сестринского образования

Уважаемые преподаватели, наставники, наши дорогие Учи-
теля!
Сегодня для нас, выпускников, особенный день  — день, 
когда мы стоим на пороге новой, самостоятельной жизни 
в медицине. И в этот торжественный момент наши сердца 
переполняет чувство глубокой, искренней благодарности 
именно вам.

Спасибо вам за те бесценные знания, которые вы в нас 
вложили. Вы не просто преподавали предметы  — вы от-
крывали для нас сложный и удивительный мир медицины, 
учили не только анатомии, фармакологии или сестринскому 
делу, но и самому главному — понимать пациента, видеть за 
диагнозом человека, сострадать и помогать.

Спасибо за ваше терпение! За то, что вы находили силы и время объяснять сложные вещи снова и снова, 
за вашу готовность отвечать на наши бесконечные вопросы, даже после пар, за вашу строгость, которая была 
всегда справедливой и направленной только на наше благо. Мы знаем, что учить будущих медиков — это огром-
ный труд и ответственность.

Вы были для нас не только источником знаний, но и примером преданности профессии, милосердия, 
честности и ответственности. Вы показали нам, что значит быть настоящим медицинским работником.

Сегодня мы получаем дипломы, но мы понимаем, что это только начало пути. Обещаем вам применить все 
полученные от вас знания и навыки на благо пациентов, продолжать учиться и расти в профессии, чтобы вы 
могли гордиться нами.

Дорогие преподаватели! Примите от всего нашего выпуска самые сердечные слова признательности и ува-
жения. Желаем вам крепкого здоровья, неиссякаемой энергии, терпения с новыми поколениями студентов, про-
фессиональных успехов и огромного человеческого счастья!

Спасибо вам за все! Ваш труд бесценен!
Выпускники Медицинского училища

Вот и подходит к концу наше обучение 
в Alma mater! Студенческая жизнь по-
дарила нам прекрасные воспоминания, 
научила справляться с трудностями и 
достигать поставленных целей.

Мы поступали в Первый мед в не-
легкие времена, когда мир настигла 
пандемия. В условиях самоизоляции 
было невероятно трудно привыкать к 
новому формату обучения, огромному 
количеству информации, которое об-
рушилось на нас, тогда еще вчерашних 
школьников. Воля, стойкость и самодис-
циплина — безусловно те качества, без 
которых невозможно было бы успешно 
завершить обучение. Но самое важ-
ное — это друзья, с которыми бок о бок 
мы преодолевали эти трудности. И мы 
справились!

Хотим поблагодарить наших пре-
подавателей, которые дали нам цен-
ные знания, деканов и секретарей, кто 
помогал организовывать наш учебный 
процесс.

Перед нами открывается новая ин-
тересная жизнь, в которую мы смело 
шагаем с пылким сердцем. Теперь мы 
врачи! И наше предназначение — помо-
гать людям! Ведь, как сказал Гиппократ: 
«Любовь к врачебному искусству — это и 
есть любовь к человечеству».

Выпускники 
стоматологического факультета

ПОЗДРАВЛЯЕМ ВЫПУСКНИКОВ!

Наступает лето. Заканчивается 4 курс обучения в Первом 
Санкт-Петербургском государственном медицинском универ-
ситете им. акад. И. П. Павлова. 

А мне вспоминается лето четыре года назад. Время вступи-
тельных экзаменов. Это непередаваемое волнение, тревога и 
стыд опасения провала. 

Наконец-то вывешены списки зачисленных абитуриентов, и 
мы стали студентами 1 курса факультета высшего сестринского 
образования. 

Это был не случайный для нас выбор. Мы уже закончили 
медицинские колледжи и работали. Но мы очень хотели про-
должить обучение, получить новые знания и были очень рады 

исполнению мечты. Мы «не откроем Америки», если скажем, что самое страшное  — первая сессия. 
И хотя мы посещали все лекции и вели конспекты, все равно «тряслись» ужасно. 

Но надо честно сказать, что преподаватели были замечательные. Они давали нам не только знания, 
но и по-человечески успокаивали, вселяли в нас уверенность. Сейчас, оглядываясь назад, мы с боль-
шой благодарностью вспоминаем наших педагогов, особенно заведующую кафедрой сестринского 
дела профессора Петрову Наталию Гурьевну; старшего преподавателя, заведующую учебной частью 
Додонову Инну Владимировну; Кареву Анастасию Андреевну, Стрижакову Людмилу Николаевну, Мур-
забекову Милану Магометовну, Попова Василия Анатольевича. Желаем им здоровья, успехов в работе 
и хороших студентов. 

Отдельно хочется сказать о заместителе директора Института сестринского образования по высше-
му сестринскому образованию Минкевич Этери Шалвовне. Замечательный педагог, прекрасный орга-
низатор. Считаю, что нашему факультету очень повезло с таким деканом, которая вызывает уважение 
и искреннее восхищение. 

До встречи в магистратуре!
Выпускники факультета высшего сестринского образования

В этом году я оканчиваю магистратуру факультета фунда-
ментальной медицины. Обучение по данной программе 
дало мне возможность работать над интересным и соци-
ально значимым проектом, а также изучить много новых 
методов, которые пригодятся мне в будущем.

Валерия Олеговна Лаушкина,  
выпускник магистратуры «Медицинские биотехнологии» 

Мне было очень интересно познакомиться с уникальными 
традициями такого крупного образовательного и медицин-
ского учреждения, как ПСПбГМУ. Магистратура — здесь от-
личная возможность не только освежить знания, но и узнать 
новое, так как программа в своем развитии касается раз-
личных вопросов, например, это иммунология, патентове-
дение, доклинические испытания и многое другое.

Дина Александровна Сеничкина,  
выпускник магистратуры «Медицинские биотехнологии» 

Учеба в магистратуре была очень полезной. Грамотные пре-
подаватели, которые поделились своим огромным опытом 
и дали знания в области таких предметов, как медицинские 
биотехнологии, биоинформатика и программирование.

Нина Михайловна Лебединова,  
выпускник магистратуры «Медицинские биотехнологии» 
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К 65-летию со дня создания кафедры ортопедической 
стоматологии и материаловедения с курсом 
ортодонтии взрослых

В 1959 году при 1 Ленинградском медицинском институте был 
организован стоматологический факультет, на котором созда-
ли кафедру ортопедической стоматологии. Она начала функ-

ционировать с 1 сентября 1960 года. Основателем и первым руко-
водителем кафедры стал профессор Иосиф Соломонович Рубинов. 
Кафедра тогда размещалась в здании 1-й Ленинградской городской 
стоматологической поликлиники (Невский проспект, д. 46). Профессо-
ром И. С. Рубиновым была проведена большая работа по подготовке 
врачей-стоматологов. Создав новое, физиологическое, направление в 
стоматологии, И. С. Рубинов подготовил большую группу высококвали-
фицированных преподавателей и научных работников — это Е. Д. Во-
лова, В. Ф. Горбачева, Е. Н. Плотникова, Л. В. Горбанева, М. А. Соловьева, 
Б. К. Костур, Е. М. Тер-Погосян, И. М. Стрекалова. Под его руководством 
было выполнено 16 кандидатских диссертаций. 

Объективный анализ возможности торможения миостатических 
рефлексов жевательной мускулатуры с созданием нового динамичес
кого стереотипа позволил сотрудникам кафедры разработать методы 
функциональной подготовки полости рта к протезированию при глубо-
ком травмирующем прикусе, повышенной стираемости зубов, болезнях 
пародонта, деформации зубных рядов, а также при частичной и полной 
потере зубов. Функциональное состояние нормального жевательно-
го аппарата в отдельные возрастные периоды изучались Б. К. Костур, 
М. А. Соловьевой и Е. М. Тер-Погосян.

Характер функции жевания у пациентов с частичной и полной по-
терей зубов, протезированных различными типами зубных протезов, 
исследовали Е. Д. Волова, Л. М. Перзашкевич, Э. Е. Слободник, И. М. Стре-
калова. Функциональная характеристика жевательного аппарата при 
зубочелюстных аномалиях и деформациях, травматических поврежде-
ниях челюстей изучались Е. Д. Лалетиной, Л. В. Тимофеевой-Горбаневой 
и другими специалистами. В. Ф. Горбачева и В. А. Миняева проводили 
клинико-физиологические исследования при кариесе зубов, его ослож-
нениях и пародонтозе.

Выход в свет в 1958 году монографии И. С. Рубинова «Физиология 
и патофизиология жевания и глотания», а в 1965 году — книги «Физио-
логические основы стоматологии», создали благоприятные условия для 
успешного развития малоизученных разделов специальности, а именно 
физиологии и патологической физиологии в стоматологии. Данные ис-
следования получили распространение в научных коллективах, среди 
практических врачей нашей страны, а также стали известны за рубежом. 

Две уникальные черты отличали характер профессора И. С. Рубино-
ва. Во-первых, преподавая нормальную физиологию на одноименной 
кафедре, он проникся уважением к этой дисциплине, досконально изу
чил ее и внедрил ее принципы, законы и методы в стоматологию. Это и 
сейчас, после смерти Иосифа Соломоновича, делает его заслуги перед 
наукой уникальными.

Человек-изобретатель, как можно назвать И. С. Рубинова, предложил 
несколько оригинальных авторских методов диагностики (функциональ-
ную жевательную пробу, мастикациографию, электромиомастикациогра-
фию и др.), кобальтохромовый сплав, в числе разработчиков которого он 
состоял, и сконструированные им самозатачивающиеся искусственные 
фарфоровые зубы для съемных протезов.

И. С. Рубинов, как и подобает настоящему профессору, подходил к 
ортопедическому стоматологическому лечению, и к ортопедической сто-
матологии в целом, с общемедицинских позиций, составляя в этом за-
мечательный дуэт с профессором Е. И. Гавриловым из Калинина (Твери).

В эти годы активно занимается научной работой Леонид Матве
евич Перзашкевич (рис. А. № 2), который заведовал кафедрой с 1967 по 
1989  год. Он участвовал в Великой Отечественной войне в должности 
военфельдшера с самого ее начала на западных границах страны, до Дня 
Победы. Л. М. Перзашкевич постоянно находился на передовой, на Ле-
нинградском, Карельском, Калининском (Ржев) фронтах. Им лично спасе-
ны сотни раненых бойцов, офицеров и генералов, многих из которых он 
курировал в окружении и с боями выводил подопечных к своим. Леонид 
Матвеевич был сам неоднократно ранен, но всегда возвращался на пе-
редовую. Его заслуги перед Родиной наглядно демонстрируют многочис
ленные высокие боевые награды. Он был награжден орденом Боевого 
Красного Знамени, двумя орденами «Красной звезды», двумя орденами 
Отечественной войны (I и II степени), медалью «За боевые заслуги», «За 
оборону Ленинграда» и многими другими медалями. Стремление помочь 

в трудный момент, подставить свое плечо, сострадание и эмпатию про-
фессор Л. М. Перзашкевич пронес через всю свою жизнь. 

После демобилизации Л. М. Перзашкевич окончил Ленинградский 
стоматологический институт, клиническую ординатуру при кафедре 
ортопедической стоматологии. В 1961 году он защитил кандидатскую 
диссертацию, был избран доцентом кафедры ортопедической стомато-
логии 1 Ленинградского медицинского института им. акад. И. П. Павлова, 
а затем его назначили заведующим кафедрой Ленинградского ГИДУВа. 
В 1967 году, после смерти профессора И. С. Рубинова, Л. М. Перзашкевич 
стал исполнять обязанности заведующего кафедрой 1 ЛМИ. В 1975 году 
при консультировании профессора В. А. Дунаевского он защитил доктор-
скую диссертацию, а в 1976 году ему было присвоено звание профес-
сора. Около 22 лет Л. М. Перзашкевич был бессменным руководителем 
кафедры, достойным продолжателем научной школы, начало которой 
положили профессора А. Я. Катц и И. С. Рубинов. Являясь последователем 
И. С. Рубинова, он продолжал исследования функциональных характе
ристик жевательного аппарата при различных зубочелюстных анома
лиях, деформациях и изменениях функции в процессе адаптации к раз-
личным ортопедическим аппаратам. Его научные труды внесли весомый 
вклад в развитие отечественной стоматологии. Автор двух монографий, 
136 научных работ и 15 изобретений. Под его руководством подготовле-
но 30 кандидатских диссертаций.

Ортопедам-стоматологам хорошо известно и имя Б. К. Костур, посвя-
тившей свою работу исследованию развития и функциональной оцен-
ки жевательного аппарата и защитившей докторскую диссертацию при 
консультировании профессора Л. Р. Балона. Она проработала на кафедре 
с 1961 по 1983 год, сначала обучаясь в ординатуре у И. С. Рубинова, 
затем  — ассистентом, доцентом и, наконец  — профессором. C 1983 по 
1987  год Берта Константиновна возглавляла кафедру ортопедической 
стоматологии Ленинградского ГИДУВа им. С. М. Кирова.

С 1989 года по настоящее время кафедрой заведует профессор 
Владимир Николаевич Трезубов. В 1967 году он окончил стоматологи-
ческий факультет Калининского государственного медицинского инсти-
тута (ныне Тверской ГМУ), а с 1969 года работал на кафедре ортопеди-
ческой стоматологии этого же института врачом клиники, аспирантом, 
ассистентом, доцентом под руководством заслуженного деятеля науки 
России профессора Е. И. Гаврилова. В 1973 году В. Н. Трезубов защитил 
кандидатскую диссертацию. Ее итогами являлись выработка критериев 
рентгеноцефалометрических норм для жителей Центральной и Северо-
Западной России, а также создание универсального метода расшифров-
ки боковых телерентгенограмм, который с успехом использовался в ряде 
кандидатских и докторских диссертаций (А. С. Щербаков, Г. В. Безвестный, 
В. М. Шульков, И. А. Ганиев, Т. Д. Кудрявцева, Х. Н. Алмазов, Ю. К. Курочкин, 
О. С. Балгурина, И. О. Рижинашвили, И. Л. Гинзбург, Р. А. Фадеев, Е. А. Бу-
лычева, В. В. Трезубов, О. Б. Спицына, Р. А. Розов и др.), а также в клини-
ческой стоматологии. Кроме того, аспирантом В. Н. Трезубовым были 
сконструированы и созданы переносной и стационарный (последний — 
совместно с членом-корреспондентом РАН Б. Н. Давыдовым) цефалоста-
ты для получения боковых и прямых телерентгенограмм головы.

Проработав семь лет ассистентом и девять лет доцентом кафедры 
ортопедической стоматологии Калининского государственного меди-
цинского института, В. Н. Трезубов успешно защитил в ЦНИИС (Москва, 
1989) докторскую диссертацию на тему «Приспособительные реакции 
у больных на ортопедическом стоматологическом приеме (особенности 
состояний эмоционального напряжения, их профилактика и коррекция)». 
Основными результатами исследования явились обоснование диффе-
ренцированного использования психотропных препаратов при купиро-
вании тревожности и страха перед стоматологическими процедурами, а 
также для релаксации жевательных мышц. Кроме того, автором создана 
идеологическая составляющая диагностического комплекса полигра-
фического контроля за психофизиологическим состоянием пациента. 
Осуществление этого сложного электронного компьютерного исследова-
тельского комплекса «в железе» реализовали инженеры-компьютерщи-
ки, электронщики отдела медицинского электронного приборостроения 
Калининского (Тверского) политехнического института. Прибор экспони-
ровался на международной выставке в Брно (Чехословакия), где получил 
Большую золотую медаль, а ее автор и создатели — почетные грамоты 
министра здравоохранения СССР академика Е. И. Чазова. Диагностичес
кий комплекс был внедрен в ЦНИИ рефлексотерапии, центр подготовки 

космонавтов-испытателей, Комитет государственной безопасности СССР 
и отдельными блоками — на кафедрах физиологии труда и производст-
венной деятельности.

Научным руководителем кандидатской и научным консультантом 
докторской диссертации В. Н. Трезубова был известный русский совет-
ский стоматолог заслуженный деятель науки России, профессор Евгений 
Иванович Гаврилов. Двадцатилетний период работы В. Н. Трезубова 
под руководством Е. И. Гаврилова и бок о бок с такими прекрасными 
клиницистами и педагогами, как профессора Г. Л. Саввиди, Е. Н. Жулев 
и А. С. Щербаков, дали свои плоды. Успешно защитив докторскую дис-
сертацию, В. Н. Трезубов в ноябре 1989 года был избран по конкурсу на 
должность заведующего кафедрой ортопедической стоматологии 1 ЛМИ 
им. акад. И. П. Павлова.

Большую роль в формировании молодого заведующего кафедрой 
сыграли профессора 1 ЛМИ В. А. Дунаевский, В. А. Миняев, Л. М. Перзаш-
кевич, М. М. Соловьев, Ю. Д. Игнатов, М. С. Плужников, Э. К. Айламазян, 
И. М. Разнатовский, Л. В. Лебедев, В. И. Калинин, Н. А. Яицкий, которые 
бережно пестовали начало ленинградской карьеры В. Н. Трезубова.

Основная сфера деятельности университетского профессора, без сом-
нения, — педагогическая и учебно-методическая работа. Наука же в Уни-
верситете является прикладной. Ее приоритет имеет место быть только в 
научно-исследовательских учреждениях. Поэтому одни из важных заслуг 
В. Н. Трезубова связаны именно с преподавательской сферой деятель-
ности. Владимир Николаевич является членом Ученого, Методического 
советов, председателем цикловой методической комиссии по стоматоло-
гии Университета. За 52 года преподавания в вузах он зарекомендовал 
себя как опытный и умелый клиницист, высококвалифицированный пе-
дагог, известный ученый. Им проводится большая и плодотворная работа 
по пред- и последипломному обучению стоматологов, зубных врачей и 
зубных техников. Его лекции, семинары, занятия для специалистов про-
ходят на высоком методическом уровне, пользуются неизменным успе-
хом у врачей и зубных техников.

Три года он по совместительству заведовал кафедрой дополнительно-
го образования по стоматологическим специальностям Института меди-
цинского образования Новгородского государственного университета им. 
Ярослава Мудрого. До этого, с 2010 по 2015 год, совмещал роль заведую-
щего на кафедрах стоматологии и ортопедической стоматологии Санкт-
Петербургского государственного университета. В 1999 году В. Н. Трезу-
бов избран членом-корреспондентом, а в 2004 году — действительным 
членом Российской академии естественных наук (РAЕН).

Профессор В. Н. Трезубов — активный участник многих российских и 
международных научно-практических форумов, член правления Санкт-
Петербургского научного медицинского общества стоматологов, член 
редколлегии журнала «Стоматология» и ряда других журналов, являлся 
главным редактором журнала «Форум практикующих стоматологов».

В. Н. Трезубовым опубликованы около 800 научных и учебно-мето-
дических работ, в том числе десятки методических разработок, 47 учеб-
ных пособий, шесть справочников, руководство, четыре словаря, восемь 
учебников с грифами ФИРО Минздрава России, Учебно-методического 
объединения по медицинскому образованию вузов России, Минобрнауки 
России. За учебник для последипломной подготовки врачей «Стоматоло-
гия» он награжден золотой медалью «Лауреат Всероссийского выставоч-
ного центра». В числе учебников — также «Клиническая фармакология 
для стоматологов». Под его научным руководством и при его научном 
консультировании успешно защищены 11 докторских и 43 кандидатские 
диссертации.

В. Н. Трезубов — врач высшей категории, владеющий современными 
методами диагностики и лечения. Он консультирует и протезирует паци-
ентов со сложной патологией жевательно-речевого аппарата, является 
экспертом по качеству оказания ортопедической стоматологической 
помощи, экспертом по стоматологии городского и областного бюро су-
дебно-медицинской экспертизы. Имеет сертификаты по специальностям 
«стоматология ортопедическая», «ортодонтия», «организация здравоох-
ранения», диплом «Преподаватель высшей школы». В периоды с 1992 по 
1994 и с 2015 по 2022 годы являлся экспертом криминалистической 
экспертизы останков семьи российского императора Николая II.

Активная работа проводится Владимиром Николаевичем по созда-
нию новых и совершенствованию известных материалов, методов ди-
агностики, терапии, прогнозирования результатов лечения, за что он 
отмечен 13-ю дипломами за научные открытия; имеет 52 авторских 
свидетельства и патента РФ на изобретения, полезные модели, государ-
ственную регистрацию Роспатентом новых компьютерных программ. Он 
награжден золотой медалью международной выставки (Брно, Чехия), 
почетной грамотой Минздрава СССР за создание автоматизированного 
диагностического комплекса и рядом других ведомственных наград, в 
том числе многочисленными орденами и медалями РАЕН, орденами СТАР 

ЖИВАЯ ИСТОРИЯ

На кафедре написаны учебники по основной специальности с грифами Минздрава России, УМО, ФИРО Минобрнауки России, координационного совета Минобрнауки России.  
Основным автором и редактором учебников является заведующий кафедрой з. д. н., д. м. н., профессор В. Н. Трезубов
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Ежегодно на клинических базах 
кафедры обучаются около тысячи 
студентов и десятки ординаторов

Иосиф Соломонович Рубинов Леонид Матвеевич Перзашкевич

ЖИВАЯ ИСТОРИЯ

«За заслуги перед стоматологией» I и II степеней, почетным званием «За-
служенный стоматолог», почетным знаком ПСПбГМУ им. акад. И. П. Пав-
лова, медалью А. К. Лимберга.

Профессор В. Н. Трезубов завершил основание Санкт-Петербургской 
школы ортопедов-стоматологов тем, что первым из заведующих кафед-
рой ортопедической стоматологии выпустил 11 докторов медицинских 
наук. За свою научную и практическую деятельность он удостоен ряда 
правительственных наград: почетного звания «Заслуженный деятель 
науки России» (2003), медали ордена «За заслуги перед Отечеством» 
(2010). В 2016 году он стал лауреатом премии Правительства России в 
области образования, а в 2018 году — лауреатом премии Правительства 
России в области науки и техники.

Ежегодно на клинических базах кафедры обучаются около тысячи 
студентов и десятки ординаторов. Большое внимание уделяется учебной 
и воспитательной работе со студентами. Рабочая программа составлена 
таким образом, чтобы к моменту производственной практики студенты 
овладели основными навыками зубного протезирования. На кафедре 
внедрен единый дневник учета практической 
работы студентов по семестрам. 

Для унификации учебного процес-
са сотрудниками кафедры подготовлены 
методические указания для студентов и 
преподавателей. Постоянно внедряются новые формы обучения. Так, 
В. Н. Трезубовым и А. М. Мишневым разработаны три контрольно-
обучающие программы, награжденные дипломом международной 
выставки компьютерных программ. Все студенты заняты учебно-иссле-
довательской работой  — готовят выпускные научные работы, доклады, 
реферативные сообщения, иллюстративный материал, учебные пособия 
(альбомы, рисунки, таблицы, слайды, модели и т. п.). 

Сотрудники кафедры оказывают консультативно-методическую и 
научно-практическую помощь врачам-руководителям производствен-
ной практики студентов и клиническим ординаторам. 

Коллектив кафедры в настоящее время составляют врачи разных 
поколений. Все педагоги, имеющие большой опыт и высокую квалифи-
кацию, являются наставниками клинических ординаторов, аспирантов и 
молодых преподавателей. Они охотно делятся опытом, знаниями и помо-
гают молодым врачам повышать свой профессиональный уровень. 

В настоящее время силами ученых кафедры продолжается развитие 
функционального направления в ортопедической стоматологии, ведутся 
работы по многим разделам специальности. Изучаются, в частности, ме-
тоды протезирования пациентов после множественного удаления зубов, 
реконструктивные операции на челюстях, при дисфункциях височно-
нижнечелюстного сустава, после внедрения внутрикостных имплантатов. 

Резерв будущих кадров — студенты, активно занимающиеся научно-
исследовательской работой в Студенческом научном обществе (СНО). 
В руководстве СНО заведующим кафедрой в разные годы помогали ку-
раторы кружка — ассистенты Е. М. Тер-Погосян, И. М. Стрекалова, доцен-
ты Л. М. Мишнев, Н. Ю. Незнанова, О. Н. Сапронова, профессор Р. А. Розов. 
В  индивидуальном руководстве членов СНО принимают участие все 
сотрудники кафедры. Студенты занимаются клинико-лабораторной прак-
тической работой, изучают специальную литературу, участвуют в научно-
исследовательских разработках. Накопленный материал анализируется 
совместно с руководителем и докладывается на конференциях. Лучшие 
из докладов представляются на университетскую и межвузовские науч-
ные конференции.

Сотрудники кафедры активно участвуют в научно-исследователь-
ской работе. Ими подготовлены восемь учебников, четыре монографии, 
57 учебных пособий, сотни научных работ, свыше 16 научных открытий, 
получено более 55 авторских свидетельств и патентов.

Несомненно, что творческая активность таких сотрудников, как 
Э. А. Карелина, В. А. Силин, А. Т. Зелинский, Л. М. Мишнев, С. Б. Фищев, 
С. Н. Бармашов, М. Ф. Сухарев, А. М. Шпынова, на разных этапах развития 
кафедры служила достойным примером для подражания. Сотрудники 
выступают на различных стоматологических форумах, в том числе меж-
дународных, неоднократно принимают участие в международных, наци-
ональных, областных, городских и университетских выставках.

В настоящее время профессорско-преподавательский состав вклю-
чает заведующего кафедрой, трех профессоров кафедры, доцентов  
и ассистентов. 

Многие годы кураторами учебно-методической работы были доцент 
Э. А. Карелина и профессор Л. М. Мишнев. Сейчас эту должность занимает 
доцент Юлия Александровна Быстрова  — ортопед–стоматолог высшей 
квалификационной категории. Она окончила ПСПбГМУ им. акад. И. П. Пав-
лова в 1994 году, после чего проходила последипломное обучение в 
интернатуре, ординатуре и аспирантуре при кафедре ортопедической 
стоматологии. В 2000 году защитила кандидатскую диссертацию на тему 
«Реабилитация больных с функциональной перегрузкой пародонта». 

Много лет работала секретарем 
Цикловой методической комис-
сии по стоматологии ПСПбГМУ 
им.  акад.  И. П. Павлова, входила в 
комиссию по качеству преподава-
ния. С  2001 года она становится 
ассистентом, с 2016 года — доцен-
том кафедры. Является автором 
одного патента и более 80  науч-
ных статей.

Леонид Яковлевич Кусевиц-
кий  — доктор медицинских наук, 
профессор кафедры врач орто-
пед–стоматолог высшей квалифи-
кационной категории. В 2007 году 
защитил кандидатскую диссер-

тацию. Является автором 44  научных публикаций, 12  патентов, трех 
научных открытий. Награжден серебряной медалью «Автору научного 
открытия» академика П. Л. Капицы. Является куратором методической 
работы и дополнительного профессионального образования на кафедре. 
В  2014  году защитил докторскую диссертацию на тему «Клинические 
подходы к реальным специфическим и обобщенной характеристикам 
различных средств и методов ортопедического стоматологического  
лечения».

Елена Анатольевна Булычева — доктор медицинских наук, профессор, 
лауреат премии Правительства РФ, профессор кафедры, ортопед-стома-
толог высшей квалификационной категории. Имеет 180 научных и учеб-
но-методических публикаций, семь научных открытий и восемь патентов 
на изобретения.

С 2002 года проводит семинары, мастер-классы и другие обра-
зовательные мероприятия в России и за рубежом. В 2010 году Елена 
Анатольевна успешно защитила диссертацию магистра наук на тему 
«Изучение движений нижней челюсти с помощью механического 

аксиографа у пациентов с дисфункцией ви-
сочно-нижнечелюстного сустава» и получи-
ла научное международное научное звание 
Master of Science (MSc) в Дунайском уни-
верситете, г.  Кремс (Австрия). В  2010  году 

она защитила докторскую диссертацию на тему «Дифференцирован-
ный подход к разработке патогенетической терапии больных с дис
функцией височно-нижнечелюстного сустава, осложненной гиперто
нией жевательных мышц».

С 2010 года и по настоящее время Елена Анатольевна является вне
штатным экспертом отдела оценки качества оказания стоматологичес
кой медицинской помощи населения при Комитете здравоохранения 
Правительства Санкт-Петербурга; членом 
городской клинико-экспертной комиссии по 
стоматологии. С  2015  года  — председатель 
секции клинической гнатологии Стоматоло-
гической ассоциации России (СтАР). В этом 
качестве она провела более 40  учебных и 
научно-практических мероприятий как в Рос-
сии, так и за рубежом. Является редактором 
раздела «Гнатология» журнала Стоматологической ассоциации России 
«Маэстро стоматологии». С 2013 года — член Американской ассоциации 
гнатологов (American Equilibration Society). Награждена медалями и ор-
денами Российской академии естественных наук, а также орденом «За 
заслуги перед стоматологией» I  степени. В 2015  году успешно окончи-
ла Президентскую программу по подготовке управленческих кадров в 
Санкт-Петербургском государственном университете и успешно прошла 
итоговую аттестацию по программе профессиональной переподготовки 
«Менеджмент в здравоохранении». Является экспертом СТаР по непре-
рывному медицинскому образованию (НМО) и членом Совета СТаР.

Профессор Роман Александрович Розов  — ортопед-стоматолог выс-
шей квалификационной категории, организатор здравоохранения выс-
шей квалификационной категории. В 2009 году защитил кандидатскую 
диссертацию. Является куратором кружка СНО кафедры. Автор 20  па-
тентов на изобретения, полезных моделей и авторских свидетельств на 
новые программы для ЭВМ и более 100  научных статей и пяти науч-
ных открытий по имплантационному протезированию и компьютерным 
технологиям. Активный участник 
международных конференций 
по эстетической стоматологии, 
имплантологии и гнатологии. Воз-
главляет холдинг СПб ГБУЗ «Го-
родская стоматологическая поли-
клиника № 33», состоящий из трех 
стоматологических учреждений  — 
крупнейший центр амбулаторной 
стоматологии в СЗФО. Проходил 
стажировки в США, Германии, Шве-
ции, Финляндии. Является главным 
нештатным специалистом СЗФО, 
экспертом Росздравнадзора. В  пе-
риод пандемии создал в СП № 33 
службу экстренной помощи боль-
ным ковидом. Организовал ока-
зание стоматологической помощи 
жителям освобожденного Мариу-
поля. Является отличником здра-
воохранения, кавалером медали 
и ордена РАЕН, а также заслужен-
ным врачом Санкт-Петербурга. 

В  2023  году им успешно защищена докторская диссертация на тему 
«Разработка и обоснование путей совершенствования имплантационно-
го протезирования пожилых пациентов с полной потерей зубов».

Ольга Никитична Сапронова  — доцент кафедры, куратор научной 
работы на кафедре, ортопед-стоматолог высшей квалификационной ка-
тегории. Является автором 119 научных и учебно-методических публи-
каций, 11 патентов РФ на изобретения, полезных моделей и программ 
для ЭВМ и трех научных открытий. В 2001 году защитила кандидатскую 
диссертацию на тему «Особенности течения протетических краевых па-
родонтитов и меры их профилактики». 

Доцент Андрей Геннадьевич Быстров — ортопед-стоматолог высшей 
квалификационной категории. В 1997 году защитил кандидатскую дис-
сертацию на тему «Клинико-экспериментальное исследование стомато-
логических фиксирующих материалов». Являлся заместителем декана 
стоматологического факультета по производственной практике. Автор 
28 печатных работ. 

Доцент Сергей Александрович Кобзев — ортопед-стоматолог высшей 
квалификационной категории. Является ответственным за клиническую 
деятельность на кафедре. Совмещал основную работу с должностью за-
ведующего отделением ортопедической стоматологии Института стома-
тологии и ЧЛХ ПСПбГМУ. Является автором 22 научных и учебно-мето-
дических публикаций. В 2000 году защитил кандидатскую диссертацию.

Доцент Владимир Султанович Емгахов — ортопед-стоматолог высшей 
квалификационной категории. Является автором 25  научных и учебно-
методических публикаций, в том числе учебного пособия «Протезиро-
вание металлокерамическими конструкциями». В  1994  году защитил 
кандидатскую диссертацию. 

Является куратором клинической базы в ГСП  №  30 СПб. Проходил 
стажировки в США, МГМСУ им. А. И. Евдокимова.

На кафедре успешно трудятся ассистенты  — высококвалифициро-
ванные врачи, опытные преподаватели: к. м. н. Е. А. Вуколова, к. м. н. 
Д. Х. Азари, к. м. н. А. Ю. Медведев, к. м. н. Т. М. Синицина, к. м. н. О. А. Вол-
ковой, к. м. н. Ю. В. Алпатьева, к. м. н. О. В. Сологуб, к. м. н. Е. А. Федото-
ва, к. м. н. Г. С. Тумасян, к. м. н. З. В. Емгахов, к. м. н. Ю. В. Паршин, к. м. н. 
И. С. Найданова.

Профессорско-преподавательским составом кафедры проведены 
тысячи консультаций для пациентов Санкт-Петербурга, Ленинградской 
области и всего Северо-Западного федерального округа, всей России 
и других стран. Повышение профессиональной квалификации врачей 
города, области, России и других стран проводится через клиническую 
ординатуру, специализацию, научно-практические конференции, семи-
нары, секции. 

Для введения в специальность на кафедре подготовлен и пережил 
семь изданий учебник пропедевтики ортопедической стоматологии. При 
компоновке учебника авторы руководствовались мнением известных 

отечественных классиков-терапевтов ака-
демиков В. Х. Василенко и А. Л. Мясникова, 
авторов нескольких изданий «Пропедевти-
ки внутренних болезней». Авторы считали, 
что преподавание симптоматологии и диаг-
ностики нельзя отрывать от преподавания 
частной патологии. Не должно быть разрыва 
между изучением путей и методов познания 

с одной стороны и объекта познания — с другой. Все издания этого учеб-
ника имеют гриф Минобрнауки РФ.

В предисловии к десятому изданию учебника «Ортопедическая сто-
матология (факультетский курс)» говорится, что он приурочен к проведе-
нию 65-летия кафедры ортопедической стоматологии и материаловеде-
ния с курсом ортодонтии и также имеет гриф Минобрнауки РФ. Такого же 
грифа удостоен учебник «Ортопедическая стоматология (госпитальный 
курс)», переживший уже четыре издания.

За последнее время на кафедре было издано более полусотни учеб-
ных пособий, справочники и терминологические словари, учебник «Кли-
ническая фармакология для стоматологических факультетов». Кафедра 
ортопедической стоматологии нашего Университета твердо и посту-
пательно входит в пору своего рассвета, имея впереди множество еще 
не реализованных планов, решений больших задач и покорений новых 
учебных и научных вершин.

Коллектив кафедры ортопедической стоматологии  
и материаловедения с курсом ортодонтии взрослых

Владимир Николаевич Трезубов

Коллектив кафедры ортопедической стоматологии и материаловедения с курсом ортодонтии взрослых. 2014 год

Профессорско-преподавательским 
составом кафедры проведены тысячи 
консультаций для пациентов Санкт-
Петербурга, Ленинградской области 

и всего Северо-Западного федерального 
округа, всей России и других стран 
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Памяти профессора  
Алексея Викторовича Васильева

В рамках Всероссийской акции «Ночь музеев — 2025» кафедра 
стоматологии терапевтической и пародонтологии представила 

уникальный проект — иммерсивную экскурсию «Профессия стома-
толог», инициатором и вдохновителем которого выступила заведу-
ющая кафедрой профессор Л. Ю. Орехова. Все билеты были раскуп
лены всего за один день, что подтвердило живой интерес к теме и 
высокую значимость мероприятия.

Гостям рассказали об истории здания НИИ стоматологии и ЧЛХ, рас-
положенного в бывших Гренадерских казармах, где в конце XIX века 
жил великий русский поэт Александр Блок. В год 80-летия Великой По-
беды особое внимание экскурсантов было уделено подвигам стома-
тологов, сотрудников кафедры — участников Великой Отечественной 
войны, чьи имена вписаны в историю отечественной медицины. Таким 
образом, профессия стоматолога предстала не только как медицинская 
специальность, но и как часть культурного и героического наследия.

Выражаем искреннюю благодарность директору музея В. А. Корневой, 
а также инициативной группе сотрудников и участникам СНО кафедры 

12 мая состоялась ежегодная поездка учащихся подготовитель-
ного отделения в Великий Новгород. Это ставшее тради

ционным мероприятие завершает курс лингвострановедения, в 
рамках которого студенты знакомятся с историей России, ее культу-
рой, выдающими деятелями науки и искусства.

Два часа пути до Новгорода прошли незаметно, потому что сту-
денты слушали трассовую экскурсию прекрасного экскурсовода, ко-
торая в занимательной форме рассказывала им о быте и традициях 
новгородцев, их ремеслах, торговле и народных праздниках. По при-
езде в Новгород студенты посетили древний Новгородский кремль, 
Памятник Тысячелетию России, собор Святой Софии, памятные места, 
посвященные подвигам русского народа в Великой Отечественной 
войне. После этого студенты вместе с экскурсоводом и преподавате-
лями отправились играть в русские народные игры. Все вместе они 
водили хороводы, делали живые качели, ходили стенка на стенку, 
отнимали друг у друга шапки. На этом экскурсия не закончилась. По-
веселевшие студенты поехали в Юрьев монастырь, основанный еще 
при Ярославе Мудром. После экскурсии они осмотрели расположен-
ный рядом с монастырем музей деревянного зодчества «Витослав-
лицы», куда с 1960 года стали свозить храмы, избы и хозяйственные 
постройки из русских деревень. На обратном пути все с удовольст-

С 9 мая между Санкт-Петербургом и Москвой каждый день курсирует «Ласточ-
ка Победы» с фотографиями из фондов Музея ПСПбГМУ.

В каждом из пяти вагонов «Ласточки Победы» представлено свыше 500  уни-
кальных исторических фактов и изображений, рассказывающих о жизни, борьбе и 
мужестве людей с первых дней войны до победного мая 1945 года. Помимо нашего 
музея, в проекте приняли участие еще 19 учреждений. «Ласточка Победы» отправ-
ляется ежедневно из Санкт-Петербурга в Москву в 5:35 и из Москвы в 15:45 (№ 726).

17 мая состоялась ежегодная акция «Ночь музеев». Более 60 ты-
сяч человек побывали на программах в 142 музеях, галереях, 

библиотеках, выставочных и концертных залах. Наш музей в этот 
вечер посетили более 3 тысяч гостей. Рассказываем, как проходила 
акция в ПСПбГМУ.

Это уже третья «Ночь музеев» для Университета. Спрос каждый раз 
остается неизменным  — все билеты были раскуплены за несколько 
дней до 17 мая. Акция проходила в 30-м и 59-м корпусе, а общей те-
мой этого года стали Герои.

На экскурсии «Герои медицины» в Музее истории Университета гости 
узнали о подвигах медиков в борьбе с эпидемиями. Здесь посетители 
узнали, как боролись с инфекционными болезнями больше ста лет назад 
слушательницы Женского медицинского института и что делать, чтобы 
уберечь себя сегодня. После экзамена — а на нем вытягивали настоящий 
билет с вопросом — гости получали современный календарь прививок. 
Экзамен принимали врач-пульмонолог Илья Половников в роли Даниила 
Кирилловича Заболотного и хранитель музея Светлана Шелыгова в роли 
выпускницы ЖМИ. В соседнем зале героини современности  — меди-
цинские сестры — провели мастер-классы по базовым медицинским 
манипуляциям: научили оказывать первую помощь и ставить уколы.

На кафедре оперативной хирургии гости поучаствовали в удале-
нии аппендикса, потренировались вязать узлы, накладывать швы и 
работать с эндовидеохирургическим оборудованием. Мастер-классы 
на «Ночи музеев» уже не первый раз провели члены Студенческого 
хирургического общества.

В «семерке» преподаватели кафедры химии показали зрелищные 
химические опыты и эксперименты: «Содовая гадюка», «Беспокойный 

за яркую реализацию мероприятия. Экскурсия стала значимым событием, 
объединившим историю, науку, медицину, и оставила у всех участников 
чувство сопричастности к важному и благородному делу, а молодых гостей 
вдохновила связать свое будущее с профессией «врач-стоматолог»!

Владимир Юрьевич Шефов, ассистент кафедры стоматологии 
терапевтической и пародонтологии;

Екатерина Альбертовна Тасаева, заместитель старосты СНО кафедры 
стоматологии терапевтической и пародонтологии

29 мая не стало Алексея Викторовича 
Васильева  — выдающегося ученого, 

врача, педагога и человека, посвятившего 
более 50 лет своей жизни отечественной ме-
дицине и стоматологическому образованию. 
Смерть профессора кафедры стоматологии 
хирургической и челюстно-лицевой хирургии 
ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова стала невос
полнимой утратой для всего университетско-
го сообщества.

Алексей Викторович прошел путь настоя
щего подвижника. В 1972 году он окончил 
стоматологический факультет 1 Ленинградского медицинского института, 
после чего продолжил обучение в клинической ординатуре. Уже в начале 
карьеры, работая челюстно-лицевым хирургом в городской онкологической 
больнице № 8 Ленинграда, он проявил себя как внимательный врач и неу-
томимый исследователь. Вскоре началась и его преподавательская деятель-
ность — сначала в Ленинградском ГИДУВе, а затем в Санкт-Петербургской 
медицинской академии последипломного образования.

Он защитил кандидатскую диссертацию в 1979 году, а в 2001-м стал док-
тором медицинских наук, представив уникальное исследование по лечению 
переломов ветви нижней челюсти. Ученое звание профессора было присвое
но ему в 2010 году. С 2015 года и до последних дней своей жизни Алексей 
Викторович трудился на кафедре стоматологии хирургической и челюстно-
лицевой хирургии ПСПбГМУ, передавая знания новым поколениям врачей.

Профессора Васильева отличали энциклопедическая эрудиция, колос-
сальный клинический опыт, внимание к деталям и искренняя любовь к про-
фессии. Его лекции и практические занятия ценились студентами за глубину 
и насыщенность реальными клиническими случаями. Под его руководством 
ординаторы и студенты неоднократно становились призерами научных 
олимпиад. Он умел вдохновлять, наставлять, помогать.

Научное наследие Алексея Викторовича включает более 80 печатных ра-
бот, посвященных вопросам хирургической стоматологии, челюстно-лицевой 
хирургии и дентальной имплантологии. Он вел активную исследовательскую 
работу, участвуя в разработке новых методов костной пластики и денталь-
ной имплантации. Помимо профессиональных заслуг, Алексей Викторович 
был известен как человек широких интересов  — он занимался спортом и 
представлял Университет в соревнованиях по плаванию.

18 декабря 2024 года профессор Васильев отметил 75-летний юбилей, 
который стал поводом для теплых слов признания его заслуг и благодар-
ности за преданность делу. Тогда коллеги и ученики говорили о нем как о 
человеке исключительного достоинства, деликатности и внутренней силы. 
Его уход — огромная потеря.

Прощание с Алексеем Викторовичем состоялось 2 июня в 11:00 в аудито-
рии № 13 ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова.

Память о нем останется в сердцах тех, кто с ним работал, учился у него и 
знал его как настоящего Учителя.

Ночь музеев в ПСПбГМУ

Иммерсивная экскурсия 
«Профессия стоматолог»

Поездка в Новгород«Ласточка Победы» 

металл», «Зубная паста для слона», «Черный удав из стакана», «Еги-
петская ночь» и другие. Напротив «семерки» участники студенческого 
спасательного отряда Epsilon инсценировали оказание первой помо-
щи. Они учили быстро оценивать состояние пострадавшего, отработали 
с посетителями алгоритмы первой помощи и ответили на вопросы. 

В учебном музее кафедры судебной медицины посетители уви-
дели экспонаты с мест реальных преступлений. В «Анатомическом 
эрмитаже» подержали в руках запластинированные органы, а в зале 
рентгеновских снимков убедились в том, что наше тело — настоящее 
произведение искусства. 

Юные посетители в «Школе медицинской магии» узнали, какими 
«суперспособностями» обладают доктора, что им помогает «слышать» 
внутренние органы, «видеть» человека насквозь и очень быстро «из-
бавлять» от болезней. Успешно окончившие краткий курс медицинской 
магии получили грамоты. Охотно юные гости Университета участвова-
ли и в мастер-классах на других площадках. 

В корпусе 59 гости «Ночи музеев» узнали об истории здания — быв-
ших Гренадерских казарм, о врачах-героях Великой Отечественной 
войны, а еще, как и почему здесь жил поэт Александр Блок. Историчес
кая программа корпуса подготовлена кафедрами терапевтической и 
ортопедической стоматологии. В симуляционном центре и на стома-
тологических мастер-классах посетители попробовали себя в роли  
современных студентов-медиков.

Из отзывов посетителей:
«Огромная благодарность организаторам, персоналу и волонте-

рам! Шестилетняя дочка и я в полном восторге от посещения симу-
ляционного центра и стоматологического факультета» — Мария.

«Спасибо огромное студентам-волонтерам за их интересные, 
яркие рассказы! Видно, что люди увлечены своей будущей профес-
сией. К таким докторам в будущем не страшно будет обращать-
ся (хотя лучше бы не приходилось, конечно). Успехов на выбранном 
профессиональном пути!» — Кира.

«Традиционная Ночь музеев, которую провели в Анатомичес
ком эрмитаже Первого медицинского. Человеческое тело — очень 
сложная система. Почему эллины считали его самым совершен-
ным творением природы, начинаешь понимать именно в таких 
местах. Очень интересно и познавательно» — Дмитрий.

Музей выражает благодарность студентам-волонтерам, которые 
весь вечер встречали вас в холле, увлекательно рассказывали о му-
зейных предметах и проводили мастер-классы, а также всем препо-
давателям, которые приняли участие в акции. Организация такого 
мероприятия невозможна без большой команды ответственных и за-
интересованных участников. Обращайтесь в музей, если хотите стать 
волонтером в следующем году! 

Валерия Андреевна Корнева, заведующая музеем

вием слушали музыку Рахманинова, а отдохнув, отвечали на вопросы 
экскурсовода, которая устроила викторину. Стало понятно, что сту-
денты не теряли времени даром, многое запомнили и прекрасно от-
ветили на вопросы. Участники викторины получили маленькие призы, 
в каждом из которых была частичка старинного русского города: из-
делия из бересты, глиняные свистульки и многое другое.

Поездка всем очень понравилась! На следующий день учащие-
ся делились впечатлениями и показывали фотографии тем, кто не 
смог поехать на экскурсию.

Александра Юрьевна Аспель,  
старший преподаватель кафедры русского языка

Посещение 1 ЛМИ в 1972 году немецкими 
студентами из ГДР. А. В. Васильев проводит 
криодеструкцию папилломы на кисти студенту 
по имени Уве Эккельт (ныне профессор 
Дрезденского медицинского университета)

Победитель Спартакиады 
«Здоровье — 2025» 
среди преподавателей 
и сотрудников вузов 
Санкт-Петербурга 

Мастер-класс на кафедре оперативной хирургии

«Ночь музеев 2025» на кафедре стоматологии терапевтической 
и пародонтологии

Иностранные учащиеся на экскурсии в Новгородском кремле
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Организационное собрание  
для иностранных абитуриентов

Конференция 
по лингвострановедению

19 мая празднует 75-летний юби-
лей доцент кафедры пропедевти-
ки стоматологических заболева-
ний Вячеслав Васильевич Маслов.

Вячеслав Васильевич родил-
ся в Ленинграде. В 1970 году 
окончил медицинское училище, 
получив диплом фельдшера. Был 
призван в ряды советской армии, 
а после демобилизации поступил 
в 1  Ленинградский медицинский 
институт им. акад. И. П. Павлова на 

стоматологический факультет, который окончил с отличием в 1978 году. 
За время учебы был старостой курса, работал в стройотрядах, пройдя 
путь от рядового бойца до главного врача штаба районного студенческо-
го строительного отряда.

С 1980 года приглашен работать на кафедру терапевтической  
стоматологии ассистентом. В 1995 году защитил кандидатскую дис-
сертацию «Влияние баротерапии на клинико-функциональное со
стояние тканей пародонта». В 2003 году перешел на вновь созданную 
кафедру пропедевтики стоматологических заболеваний и возглавил 
учебную часть.

Имеет более 150 публикаций в научных журналах, принимал учас-
тие в написании учебника, подготовил множество учебных методических 
пособий для студентов и врачей-стоматологов. Автор двух изобретений 
и 13  патентов. Его научные работы были представлены на различных 
выставках, в том числе на ВДНХ СССР (авторское свидетельство «Метод 
лечения пародонта гипербарической оксигенацией»).

За время своей научной и преподавательской деятельности был 
неоднократно награжден дипломами и грамотами Министерства обра-
зования и здравоохранения, знаком «Отличник здравоохранения», «По-
четным знаком Университета». За организацию работы стоматологичес

кого кабинета на легендарном крейсере «Аврора» и оказание помощи 
личному составу, а также курсантам Морской академии им. Макарова 
был награжден юбилейной медалью Российской Федерации «300 лет 
Российскому флоту». Ветеран труда (медаль).

Руководил Студенческим научным обществом (СНО), члены которого 
нередко занимали призовые места в конкурсах и на конференциях и 
получали дипломы и медали, в том числе Академии медицинских наук 
Российской Федерации.

Вячеслав Васильевич всегда болеет душой за качество преподавания, 
находит время для неформальной работы со студентами, поддерживает 
их интерес к экспериментальной работе, сам является примером служе-
ния профессии и отношения с пациентами и коллегами.

Сотрудники кафедры пропедевтики стоматологических заболеваний 
от всей души поздравляют Вячеслава Васильевича с прекрасным Юбиле-
ем, желают здоровья, благополучия и творческого долголетия!

2 мая исполнилось 60 лет заве-
дующей научной лабораторией 
патоморфологии Научно-клини-
ческого центра патоморфологии 
кандидату биологических наук 
доценту Галине Юрьевне Юкиной.

Галина Юрьевна в 1987 году 
окончила Ленинградский госу-
дарственный университет имени 
А. А. Жданова по специальности 

«биология». Работает в 1 Ленинградском медицинском институте  — 
Первом Санкт-Петербургском государственном медицинском универ-
ситете им.  акад.  И. П. Павлова с 1987 года, 38  лет. Прошла трудовой 
путь от старшего лаборанта до доцента кафедры гистологии и заве-
дующей лабораторией патоморфологии НКЦ. Владеет современными 
методами морфологического анализа, является автором более 140 на-
учных трудов. За время работы проявила себя творчески, добросо-
вестно и требовательно подходящей к решению научных проблем 
и организационных вопросов. Высококвалифицированный специалист 
и целеустремленный сотрудник.

Необходимо отметить личные качества Галины Юрьевны. Она отзыв-
чивый и скромный человек, внимательно и ответственно относится ко 
всем научным разработкам, осуществляемым на базе лаборатории па-
томорфологии. Пользуется авторитетом и уважением коллег и сотруд-
ников клиник и кафедр Университета. Награждена Почетной грамотой 
ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова. 

Сотрудники научной лаборатории патоморфологии НКЦ патоморфо-
логии сердечно поздравляют Галину Юрьевну с Юбилеем и желают креп-
кого здоровья, счастья, благополучия, новых профессиональных достиже-
ний, неиссякаемой энергии и долгих лет совместной работы! 

1 июня исполнилось 65 лет за-
ведующему кафедрой истории 
Отечества профессору, докто-
ру исторических наук Игорю 
Викторовичу Зимину. 

И. В. Зимин родился в семье 
военнослужащего, и детство, от-
рочество и юность прошли в пере
ездах по военным гарнизонам, где 
проходил службу его отец  — во-
енный летчик. В 1977 году Игорь 
Викторович поступил в Ленинград-

ский государственный университет им. А. А. Жданова на исторический 
факультет и в 1982 году завершил курс обучения с квалификацией «исто-
рик, преподаватель истории и обществознания». По окончании учебы 
И. В. Зимин был призван в состав Вооруженных Сил СССР и прослужил 
два года в звании лейтенанта в одном из гарнизонов Ленинградской об-
ласти. С  1984  года судьба связала его с медициной, когда он поступил 
на работу в качестве преподавателя истории и общественных дисциплин 
в медицинское училище № 4 (ныне акушерский колледж) г. Ленинграда. 
С  1996  года Игорь Викторович работает в ПСПбГМУ им.  акад.  И. П. Пав-
лова. Именно в Университете он состоялся как ученый. В 1999 году за-

щитил кандидатскую диссертацию «Женское медицинское образование 
в России (середина XIX  — начало XX вв.)», в 2004 году  — докторскую 
диссертацию «Подготовка медицинских кадров в России. XIX  — начало 
XX вв.», научным консультантом которой являлась заведующая кафед-
рой истории Отечества, профессор, доктор исторических наук В. П. Бя-
кина. Именно в этот период формируется научный интерес И. В. Зимина: 
развитие высшего медицинского образования в России и повседневная 
жизнь императорского двора. Особый интерес Игорь Викторович проявил 
к повседневной жизни российских императоров, что привело к появле-
нию на свет около 20 научных изданий, как монографических работ, так и 
коллективных. Неслучайно известный петербургский историк Л. Я. Лурье 
заметил, что «Игорь Зимин по существу повторил подвиг знаменитого 
москвича Ивана Забелина, автора написанных в 1860-е великих иссле-
дований «Домашний быт русских царей в XVI–XVII вв.» и «Домашний быт 
русских цариц в XVI–XVII вв.». За исследования по данной тематике в 
2016 году И. В. Зимин был удостоен в номинации «Лучшие популярные 
работы» диплома Анциферовской премии. Анциферовский комитет оце-
нил книгу И. В. Зимина как «один из лучших источников о Зимнем дворце. 
И уж точно самый лучших из современных». Востребованы его знания на 
телевидении и радио. И. В. Зимин участвовал в съемках более 10 доку-
ментальных проектов, посвященных 400-летию дома Романовых, выхо-
дивших на «Первом канале», каналах «Россия», «Культура» и других. Он 

участвует в большом количестве конференций, проходящих в Российской 
Федерации, а также за границей. Является членом Санкт-Петербургского 
общества историков медицины. Входит в состав редакционных коллегий 
журналов «Нефрология», «Свободная мысль», «Медицина и организация 
здравоохранения». За большую научную работу от общественной орга-
низации «Мемориальный фонд Фаберже» награжден орденом «Карл 
Фаберже — придворный ювелир», орденом «Франц Бирбаум — главный 
мастер», Орденом Василия Зуева (2019) и грамотой Мемориального фон-
да (2019). Федеральная служба охраны за участие в ряде коллективных 
исследований отметила И. В. Зимина ведомственной медалью «125 лет 
органам государственной охраны» (2006). Министерство здравоохране-
ния и Министерство науки и высшего образования Российской Федера-
ции — почетными грамотами (2017). 

В 2022 году вышли 2-й и 3-й тома монографии «Этапы большого 
пути» (в соавторстве с А. А. Журавлевым). Эти книги, с учетом 1-го  тома, 
воссоздают историю Университета с момента его основания и до начала 
Великой Отечественной войны. В декабре 2023 года И. В. Зимин был удо-
стоен петербургской премии «Золотой пеликан» в номинации «За мило-
сердие, творчество, гуманизм и душевную щедрость».

Сотрудники кафедры поздравляют Игоря Викторовича с 65-ле-
тием и  желают ему крепкого здоровья и новых успехов в научной 
и педагогической деятельности.

20 мая в рамках Дня открытых дверей в ПСПбГМУ им. акад. И. П. Пав-
лова состоялось собрание для абитуриентов и учащихся очного 

и дистанционного подготовительных отделений для иностранцев. Аби-
туриенты из разных стран подключались к онлайн-трансляции, органи-
зованной деканатом факультета иностранных студентов. Трансляцию 
осуществляли сотрудники Управления информационно-технического 
обеспечения под руководством Е. А. Коробенкова. 

Собрание проводил декан факультета иностранных студентов про-
фессор С. В. Матюшечкин. Ректор Университета академик РАН, профес-
сор С. Ф. Багненко в приветственном обращении к аудитории напомнил 
о давних традициях обучения иностранцев в нашем вузе, а также о 
главной задаче Университета: подготовить хорошего врача, самого луч-
шего врача. Что для этого нужно? Очень просто: нужно «взять самого 
лучшего абитуриента и иметь у себя самых лучших педагогов», — сказал 
ректор, подчеркнув, что Университет всегда рад каждому умному сту-
денту, который поступает к нам. В нашем Университете есть все условия 
для подготовки специалиста высокого уровня, так как здесь работают 
прекрасные педагоги, а также в учебном процессе задействованы пе-
редовые медицинские технологии. 

О правилах и сроках приема иностранных граждан в 2025–2026 учеб-
ном году на программы специалитета рассказал ответственный секретарь 
по приему иностранцев в ПСПбГМУ А. Э. Шахназаров. О  зачислении в 
этом году на подготовительное отделение (очное и дистанционное) и об 
интересной внеучебной жизни подготовительного отделения рассказала 
ответственный секретарь по приему на данное отделение, старший пре-
подаватель кафедры русского языка М. В. Кривенцова. 

С докладом о структуре вступительного испытания по русскому язы-
ку для иностранных абитуриентов выступила заведующая кафедрой 
русского языка, доцент кандидат филологических наук А. О. Власова. 
О содержании экзамена по химии рассказал заведующий учебной ча-
стью общей и биоорганической химии, заместитель декана медицин-
ского факультета иностранных студентов С. В. Агеев.

С этого года поступающие на программу EMD (обучение при помощи 
языка-посредника) будут сдавать вступительный экзамен по английско-
му языку. О нем рассказала заведующая кафедрой иностранных языков 
кандидат педагогических наук А. П. Василькова.

В заключение С. В. Матюшечкин пожелал всем абитуриентам уда-
чи на экзаменах и обратил внимание на то, что очень важно не только 
сдать экзамены и поступить, но и хорошо учиться. А это большой и серь
езный труд. 

Выступления участников собрания переводила заместитель декана 
медицинского факультета иностранных студентов В. А. Гаврилина.

Запись трансляции доступна на сайте Университета в разделе  
«Приемная комиссия».

После собрания учащиеся очного подготовительного отделения 
остались в аудитории, чтобы рассказать своим друзьям и соотечествен-
никам о том, почему стоит поступить на подготовительное отделение 
в наш вуз, что им понравилось и что было самым трудным во время 
учебы, что они посоветовали бы учесть тем, кто еще только планирует 
приехать учиться в Россию. Запись выступлений также доступна на сай-
те Университета.

Мария Владимировна Кривенцова,
старший преподаватель кафедры русского языка, 

ответственный секретарь по приему на ПО 

23 мая в зале Научного совета состоялась конференция иностран-
ных учащихся подготовительного отделения. В течение всего 

второго семестра они изучали историю, культуру, географию России, 
знакомились с ее традициями, с выдающимися деятелями российской 
науки и искусства. Будущие студенты узнали и полюбили нашу стра-
ну, и у них возникло желание познакомить русских преподавателей со 
своими родными странами. 

Выпускники подготовительного отделения продемонстрировали хо-
рошее знание русского языка, подготовив доклады о своих странах.

На конференции выступили представители Бенина, Ирана, Китая, Лива-
на, Сирии, Судана, Турции, Перу и Эквадора. Они рассказывали о климате 
и культурных традициях, выдающихся людях своих стран и национальной 
кухне. Доклады сопровождались красочными презентациями и видео, даю
щими наглядное представление о специфике экзотических стран наших 
будущих студентов. Всем захотелось когда-нибудь побывать в этих странах.

Выступавшие получили свидетельства об участии в конференции и су-
вениры с символикой Университета. По окончании программы зрители 
и участники конференции долго обменивались впечатлениями и пригла-
шали друг друга в гости.

Александра Олеговна Власова,  
доцент, заведующая кафедрой русского языка

Ректор Университета академик РАН, профессор С. Ф. Багненко

Участники конференции
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Члены Редакционного совета: проректор по учебной работе А. И. Яременко,  
секретарь Ученого совета В. Ф. Беженарь, начальник отдела международных связей С. Ю. Боровец,  
проректор по лечебной работе Ю. Ш. Халимов, проректор по воспитательной работе А. А. Потапчук,  
председатель Совета обучающихся А. И. Кокош

18 июня исполнилось 80 лет 
(58  лет лечебного, 53 года на-
учного и педагогического стажа) 
заслуженному деятелю науки РФ, 
дважды лауреату премии Пра-
вительства России, доктору 
медицинских наук, профессору, 
заведующему кафедрой орто-
педической стоматологии и ма-
териаловедения с курсом орто-
донтии Владимиру Николаевичу 
Трезубову. 

В. Н. Трезубов родился в Рязани, в семье военнослужащего. 
В  1967  году окончил стоматологический факультет Калининского госу-
дарственного медицинского института (ныне Тверской государственный 
медицинский университет). Работал врачом в ортопедических отделени-
ях Барнаульской городской, Калининских городской № 1 и институтской 
стоматологических поликлиниках. 

Многие годы связывали его с кафедрой ортопедической стоматологии 
Калининского ГМИ, где он прошел школу известного российского стома-
толога, заслуженного деятеля науки России профессора Е. И. Гаврилова. 
В 1966 и 1967 годах он активно занимался в СНО при кафедре, с 1973 по 
1980 год был ее ассистентом, а с 1980 по 1989 год — доцентом. Именно 
здесь прошло его становление как клинициста, педагога и ученого. 

Окончив в 1973 году аспирантуру при кафедре ортопедической 
стоматологии КГМИ, он защитил кандидатскую диссертацию на тему 
«Рентгеноцефалометрический анализ челюстно-лицевой области у лиц 
с ортогнатическим прикусом». В 1989 году в ЦНИИС МЗ СССР состоялась 
успешная защита его докторской диссертации на тему «Приспособитель-

ные реакции у больных на ортопедическом стоматологическом приеме 
(особенности состояний эмоционального напряжения, их профилактика 
и коррекция)». 

В 1989 году В. Н. Трезубов был избран по конкурсу на должность 
заведующего кафедрой ортопедической стоматологии и материалове-
дения с курсом ортодонтии 1 Ленинградского медицинского институ-
та им. акад. И. П. Павлова и успешно трудится на этом посту уже более 
35 лет. Он — член ученого, методического, диссертационного, факультет-
ского советов, председатель цикловой методической комиссии по стома-
тологии Университета. 

Последние 10 лет по совместительству работал профессором и за-
ведовал кафедрой дополнительного образования по стоматологичес
ким специальностям Института медицинского образования Новгород-
ского государственного университета им. Ярослава Мудрого. До этого с 
2010 по 2015 год совмещал роль заведующего на кафедрах стоматоло-
гии и ортопедической стоматологии Санкт-Петербургского государствен-
ного университета. 

В 1999 году В. Н. Трезубов был избран членом-корреспондентом,  
а в 2004 году — действительным членом Российской академии естест-
венных наук. 

Профессором Владимиром Николаевичем Трезубовым опубликова-
ны свыше восьмисот научных и учебно-методических работ, в том числе 
свыше ста методических разработок, пятьдесят учебных пособий, восемь 
справочников, два руководства, четыре словаря, восемь учебников с 
грифами Минздрава РФ, учебно-методического объединения по меди-
цинскому образованию вузов России, Минобрнауки РФ. За учебник для 
последипломной подготовки врачей «Стоматология» он награжден золо-
той медалью «Лауреат Всероссийского выставочного центра». Учебники 
«Ортопедическая стоматология. Пропедевтический курс» (7-е издание) 

и «Ортопедическая стоматология. Факультетский курс» (10-е издание) 
вышли в издательстве «ГЭОТАР. Медиа» в 2024 году.

Под его научным руководством и при его научном консультировании 
успешно защищены 11 докторских и 43 кандидатские диссертации. Врач 
высшей категории, владеющий современными методами диагностики и 
лечения, В. Н. Трезубов активно консультирует и протезирует пациентов 
со сложной патологией жевательного аппарата, является экспертом по 
качеству оказания ортопедической стоматологической помощи. 

Активная работа проводится Владимиром Николаевичем по созданию 
новых и совершенствованию известных материалов, методов диагнос-
тики, терапии, прогнозирования результатов лечения, за что он отмечен 
15-ю дипломами за научные открытия, имеет 52 авторских свидетельства и 
патентов на изобретения, полезные модели, государственную регистрацию 
Роспатентом новых компьютерных программ. Награжден золотой медалью 
международной выставки (Брно, Чехия), Почетной грамотой Минздрава 
СССР за создание автоматизированного диагностического комплекса и ря-
дом других ведомственных наград, в том числе многочисленными ордена-
ми и медалями РАЕН, орденами СТАР «За заслуги перед стоматологией» I и 
II степеней, почетным званием «Заслуженный стоматолог». 

Профессор В. Н. Трезубов завершил создание Санкт-Петербургской 
школы ортопедов-стоматологов. За свою научную и практическую дея-
тельность удостоен ряда правительственных наград: почетного звания 
«Заслуженный деятель науки России» и медали ордена «За заслуги пе-
ред Отечеством». В 2016 году он стал лауреатом премии Правительст-
ва России в области образования, а в 2018 году — лауреатом премии 
Правительства России в области науки и техники. Коллектив кафедры 
сердечно поздравляет Владимира Николаевича с юбилеем и желает 
крепкого здоровья, неиссякаемой энергии, успехов в достижении всех 
целей и планов!

16 июня исполнилось 55 лет 
проректору по послевузовскому 
образованию доктору медицин-
ских наук, профессору кафедры 
общественного здоровья и здра-
воохранения с курсом экономики 
и управления здравоохране-
нием Константину Сергеевичу 
Клюковкину.

В 1994 году он окончил лечеб-
ный факультет Первого Ленин-
градского медицинского института 

им.  акад.  И. П. Павлова. С 1994 по 1996 год обучался в целевой орди-
натуре Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга по специаль
ности «общественное здоровье и организация здравоохранения» на 
базе кафедры общественного здоровья и здравоохранения СПбГМУ. Уже 
в период обучения в аспирантуре Константин Сергеевич стал одним их 
инициаторов включения занятий по экономике здравоохранения в про-
грамму по общественному здоровью и здравоохранению. 

Формированию будущего организатора и преподавателя способство-
вало активное участие во многих международных проектах, включая со-
здание совместных образовательных программ. Некоторые программы 
были новаторскими и способствовали развитию новых направлений. Так, 
еще задолго до официального признания паллиативной медицины при 
активном участии К. С. Клюковкина была создана школа подготовки спе-
циалистов для хосписов, через которую прошли обучение медработники 

почти всех хосписов страны. В 2006 году под его руководством в Универ-
ситете была создана одна из первых в стране программа магистратуры 
по общественному здравоохранению.

В 1998 году Константин Сергеевич успешно защитил кандидатскую, а 
в 2008 году — докторскую диссертацию на тему «Научное обоснование 
совершенствования организации, планирования и финансирования ам-
булаторно-поликлинической помощи в крупном городе».

Высокий уровень компетенции подкреплялся зарубежными стажи-
ровками и программами обучения, участием в международных и все-
российских форумах. 

В 2011 году окончил обучение в Санкт-Петербургском государствен-
ном экономическом университете по специальности «менеджмент-мар-
кетинг».

На кафедре общественного здоровья и здравоохранения с курсом 
экономики и управления здравоохранением Университета работал асси-
стентом, доцентом и профессором.

Принимал активное участие в разработке нескольких программ раз-
вития региональных систем здравоохранения, включая Генеральный 
план развития Санкт-Петербурга до 2025 года. 

С 2014 по 2018 год Константин Сергеевич занимал должность госу-
дарственной гражданской службы — заместителя председателя Комитета 
по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, имеет классный 
чин «государственный советник Санкт-Петербурга 2 класса».

С 2018 года К. С. Клюковкин работает в Университете в качестве про-
ректора по послевузовскому образованию и профессора кафедры об-
щественного здоровья и здравоохранения с курсом экономики и управ-

ления здравоохранением. С 2019 года также возглавляет лабораторию 
организации здравоохранения НИЦ Университета.

Является членом ректората и Ученого совета ПСПбГМУ 
им. акад. И. П. Павлова, Ученого совета факультета послевузовского обра-
зования, редакционно-издательского совета, членом проблемной комис-
сии по общественному здоровью и здравоохранению и других комиссий 
Университета. Входит в состав рабочих групп при Комитете по здравоох-
ранению, Комитете по науке и высшей школе, ТФОМС Санкт-Петербурга. 

Активно занимается научно-педагогической деятельностью. Соавтор 
изданий учебника «Общественное здоровье и здравоохранение», мно-
жества учебно-методических рекомендаций, пособий и руководств для 
студентов, врачей и организаторов здравоохранения, научных статей. 

На кафедре руководит курсом экономики и управления здравоох-
ранением, на котором проходят профессиональную подготовку и повы-
шение квалификации руководители практического здравоохранения по 
специальности «организация здравоохранения и общественное здоро-
вье». Является руководителем магистерской программы «Общественное 
здравоохранение». 

Константина Сергеевича отличает высокий профессионализм и куль-
тура, строгость к себе и людям, умение ориентироваться в сложных ситу-
ациях и находить оптимальное решение. Он — опытный преподаватель, 
его яркие современные лекции студенты слушают с огромным интересом. 

Коллектив кафедры общественного здоровья и здравоохранения 
с курсом экономики и управления здравоохранением от всего сердца 
поздравляет Константина Сергеевича с юбилеем и желает ему здоровья, 
счастья и успехов в работе!

15 июня отметил 75-летний юби-
лей доктор медицинских наук, 
профессор, заслуженный врач 
Российской Федерации Ильдар 
Пулатович Миннуллин.

И. П. Миннуллин родился 
15 июня 1950 года в Казани в се-
мье военного врача. Окончив зо-
лотым медалистом школу в г. Чер-
няховске в 1967 году, он поступил 
в Военно-медицинскую академию 
им.  С. М. Кирова в Ленинграде на 

факультет подготовки врачей для Военно-морского флота. По окончании 
академии в 1973 году с золотой медалью он был рекомендован к посту-
плению в адъюнктуру кафедры военно-морской хирургии.

В 1977 году блестящей защитой кандидатской диссертации была за-
вершена адъюнктская подготовка. После непродолжительной работы в 
клинике в 1980 году И. П. Миннуллин был откомандирован в 26-ю Со-
ветскую Антарктическую Экспедицию врачом-хирургом научной станции 
«Ленинградская». Годичная зимовка в Антарктиде показала зрелость 
юбиляра как хирурга и ученого. 

Вскоре (в 1984 году) майор медицинской службы И. П. Миннуллин 
был командирован за границу — в г. Кабул в качестве хирурга-консуль-
танта Центрального военного госпиталя Афганской правительственной 
армии, где он проработал до 1987 года. В этой сложной и ответственной 
командировке с ним были его супруга и оба сына. 

Ильдар Пулатович неоднократно встречался со своими сослуживцами 
по ВМедА им. С. М. Кирова — военными врачами С. Ф. Багненко, Ю. С. По-

лушиным, К. М. Крыловым, Н. В. Рухлядой, С. А. Повзуном, служившими в 
медицинских учреждениях советских войск в Афганистане. 

Заслуги подполковника медицинской службы И. П. Миннуллина по 
результатам афганской командировки были отмечены правительствен-
ными наградами двух стран — советским орденом «За службу Родине в 
ВС СССР» III степени и афганским орденом «За храбрость». 

По возвращении в академию Ильдар Пулатович последовательно за-
нимал должности преподавателя, старшего преподавателя, заместителя 
начальника кафедры военно-морской и госпитальной хирургии ВМедА 
им.  С. М. Кирова. В 1991 году им была успешно защищена докторская 
диссертация на тему «Комплексное лечение огнестрельных ранений с 
применением гипербарической оксигенации», в 1993 году присвоено 
ученое звание «профессор», в 1996 году он был удостоен почетного зва-
ния «Заслуженный врач Российской Федерации». 

Широко известны в профессиональном сообществе написанные им 
или в соавторстве монографии «Минно-взрывная травма» (1994), «Ле-
чение огнестрельных и взрывных ранений» (2001), «Огнестрельные ра-
нения из морского стрелкового оружия» (2001), «Взрывные поражения 
на флоте» (2001), «Специфические особенности ран на флоте» (2003), 
«Взрывные поражения» (2004), «Повреждения, наносимые боевыми 
морскими животными» (2007). За рубежом выпущены монографии Mine 
Blast Trauma (1995) и Challenges in Treating Combat Injuries (2012). 

Ильдар Пулатович является дипломантом Государственной премии 
Российской Федерации имени Маршала Советского Союза Г. К. Жукова, 
экспертом Международного комитета Красного Креста по проблемам 
минно-взрывной травмы. 

В 2003 году полковник медицинской службы И. П. Миннуллин был 
уволен с военной службы в запас по достижении предельного возраста 

и, как опытный организатор, приглашен на работу директором Санкт-Пе-
тербургского медико-технического колледжа. 

Новой качественно значимой ступенью профессионального роста 
профессора И. П. Миннуллина стал его переход (в 2012 году) на работу 
в Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский универ-
ситет им. акад. И. П. Павлова, сначала на должность директора Института 
сестринского образования, затем по совместительству  — заведующего 
вновь образованной кафедры скорой медицинской помощи и хирургии 
повреждений. 

Сегодня возглавляемые Ильдаром Пулатовичем коллективы активно 
работают над решением многоплановых задач в области подготовки 
среднего медицинского персонала, в том числе для скорой медицинской 
помощи, по внедрению новых инновационных технологий в педагоги-
ческую и клиническую практику, по развитию принципов непрерывного 
медицинского образования специалистов скорой медицинской помощи 
в образовательную практику. 

За последние разработки Ильдар Пулатович удостоен Премии Прави-
тельства Санкт-Петербурга (2015). 

Является ответственным секретарем Российского общества скорой 
медицинской помощи в профильных комиссиях Министерства здраво-
охранения Российской Федерации по специальностям «скорая медицин-
ская помощь» и «медицина катастроф».

Коллектив Института сестринского образования и кафедры скорой 
медицинской помощи и хирургии повреждений поздравляет Вас с Юби-
леем! Нам невероятно повезло работать под руководством такого му-
дрого человека. Желаем Вам бесконечного здоровья, везения и, конечно, 
стратегически верных решений. Пусть у Вас получается все загаданное и 
запланированное!



III медицинский турнир по пропедевтике внутренних болезней

21–22 мая на 
кафедре 

пропедевтики внутрен-
них болезней с клиникой 
им.  акад.  М. Д. Тушинского 
состоялся ежегодный III ме-
дицинский турнир. В этом 
году отборочный тур проводился среди 14 команд 
(42 человека), из которых девять команд, состоя­
щих из студентов 3 курса лечебного факультета, 
приняли участие в двухдневном состязании. 

В финальный тур попали три команды, показавшие 
лучшие знания и навыки диагностики и обследования 
пациентов, проходивших лечение в клинике. 

1-е место заняла команда «Пульс» в составе Ели-
заветы Андреевны Козьменко  — капитана команды, 
Анастасии Владимировны Болкуновой из 310-й группы 
и Ильи Станиславовича Евдокимова из 309-й группы. 

2-е место: команда «Границы относительной уверен-
ности» в составе студентов 317-й группы: Аэлиты Ами-
ровны Галеевой — капитана команды, Анастасии Дени-
совны Басуровой и Марии Александровны Смирновой. 

3-е место: команда «Триада Селье» в составе 
Ярослава Алексеевича Боровика — капитана команды, 
Марка Максимилиановича Бортникова из 326-й груп-
пы и Екатерины Дмитриевны Гришиной (325-я группа). 
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Отмечены лучшие игроки турнира: лучшим доклад-
чиком была признана Елизавета Андреевна Козьменко, 
лучшим рецензентом — Аэлита Амировна Галеева, луч-
шим оппонентом — Мария Александровна Смирнова.

Лучшими игроками отборочного тура были при-
знаны: Бежан Рустамович Рустамов (313-я группа), 
Станислав Павлович Сек (334-я группа) и Ярослав 
Алексеевич Боровик (326-я группы).

Турнир запомнился доброжелательной атмосферой, 
уважительным соперничеством, внимательным отно-
шением к пациентам и дружной командной работой. 

Отзывы команд-победителей о III медицинском 
турнире:

Команда «Пульс» (1-е место):
В конце апреля наша команда «Пульс» с волне-

нием и азартом приняла участие в III Медицинском 
турнире по пропедевтике внутренних болезней. 
Для нас это был настоящий вызов, особенно на 
фоне приближающейся сессии. Вопрос «Как успеть 
подготовиться?» стоял особенно остро.

Но страх неизвестности сменился уверенно-
стью благодаря двум ключевым вещам: нашей 
сплоченности и знаниям, которые заложили наши 
преподаватели в течение учебного года. Турнир 
стал для нас не просто состязанием, а ярким, пло-
дотворным и невероятно интересным событием.

И мы победили! Эта победа не просто грамота 
и медаль, а бесценный опыт, который обязательно 
пригодится нам в будущей врачебной практике.

На протяжении двух насыщенных дней мы 
не только соревновались с сильными командами, 
но и смогли продемонстрировать свои навыки 
на  практике. Особенно важной стала объектив-
ная оценка нашей работы — как от авторитет-
ного жюри, так и от наших сокурсников.

Главный урок, который преподнес нам этот 
турнир — важность командного духа. Он раскрыл 
в каждом из нас способность быть частью еди-
ного целого, слаженно работать над решением 
сложных клинических задач, поддерживать друг 
друга. Умение быть «командным игроком» абсо-
лютно необходимо для будущего любого медицин-
ского специалиста.

Команда «Пульс» выражает огромную благо-
дарность организаторам турнира, членам жюри и, 
конечно, преподавателям кафедры пропедевтики 
внутренних болезней за бесценные знания и под-
держку. Мы искренне надеемся, что традиция про-
ведения этого турнира на кафедре сохранится 
и в последующие годы. Пусть будущие поколения 
студентов тоже смогут испытать этот непере-
даваемый калейдоскоп эмоций — волнение, азарт, 
радость открытий и триумф победы, который 
мы пережили!

Команда «Границы относительной уверенно-
сти» (2-е место):

«Серебро» нашего сердца: как мы покоряли 
турнир по пропедевтике!

Представьте: вы заходите в палату к незна-
комому пациенту, а в голове одна мысль: «Всего 
час, чтобы увидеть, услышать, понять и не оши-
биться!» Ладони слегка потеют, но вы берете 
себя в руки — ведь рядом команда, те самые люди, 
с которыми вы ночами повторяли синдромы и 
слушали шум трения плевры на аудиозаписи 
в  интернете. Нам предстояло обследовать па-
циента, тщательно собирая анамнез, выявляя 
симптомы и анализируя данные объективного 
осмотра. Важно было не упустить ни одной де-
тали, чтобы правильно поставить и обосновать 
диагноз. Работа в условиях ограниченного време-
ни добавила адреналина, но мы справились! И вот 
момент истины — диагноз поставлен, презента-
ция готова, но...

Одним из самых сложных и увлекательных 
моментов стало участие в полемике между 
докладчиком, оппонентом и рецензентом: мы 
анализировали выступления других команд, зада-
вали вопросы, находили слабые места в их логике 
и аргументированно возражали. Соревнование 
было напряженным, но невероятно интересным — 
настоящая проверка на прочность для будущих 
врачей! 

В упорной борьбе мы завоевали 2-е место! 
Помимо грамот и призов, главной наградой стал 
бесценный опыт, который поможет в будущей 
врачебной практике. Благодарим организаторов, 
наших преподавателей и, конечно, всех участни-
ков за яркие впечатления и честную борьбу! Те-
перь мы знаем: медицина — это не только учеб-
ники, но и эмоции, драйв и люди, которые делают 
эту науку живой. Впереди — новые победы!

Команда «Триада Селье» (3-е место):
21 и 22 мая мы впервые ощутили, как важно 

быть командой — одним целым. Поддерживая друг 
друга как на этапе обследования пациентов, так и 
в момент выступления перед другими командами 
и членами жюри, мы справлялись с эмоциональным 
напряжением, тревогой и стрессом. Это позволи-
ло нам сохранять концентрацию и уверенность 
в  сложных ситуациях на турнире. За эти два 
дня мы испытали бурю эмоций, а главное  — удо-
вольствие. Когда все твои действия и вопросы 
к пациенту больше не выглядят разрозненными, 
а медленно, но верно соединяются в цельную кли-
ническую картину причин, следствий и исходов. 
Команда «Триада Селье» благодарит преподава-
телей кафедры пропедевтики внутренних болез-
ней с клиникой им. акад. М. Д. Тушинского за стара-
ния и предоставленный опыт, а также пациентов, 
с которыми мы работали эти два дня.

Победители турнира были награждены почетны-
ми дипломами и призами. Кафедра пропедевтики 
внутренних болезней выражает искреннюю благо-
дарность Администрации Университета, сотрудникам 
Управления внешних связей и развития и его началь-
нику Олегу Николаевичу Клюшникову за помощь в ор-
ганизации мероприятия.

Ирина Юрьевна Панина,  
заведующая учебной частью кафедры 

пропедевтики внутренних болезней с клиникой 
им. акад. М. Д. Тушинского 

Инфекционные осложнения в гематологии 
и трансплантации костного мозга: новое 
в клинической практике

23–24 мая в Санкт-Петербурге состоялась IV Научно-прак-
тическая конференция с международным участием 

«Инфекции в гематологии и трансплантации костного мозга». Мероприя­
тие прошло на базе НИИ детской онкологии, гематологии и трансплан-
тологии им. Р. М. Горбачевой и объединило специалистов из различных 
регионов России, Казахстана, Узбекистана и Беларуси, представляющих 
гематологическую, инфекционную, микробиологическую, хирургическую 
и педиатрическую практику. В условиях роста числа пациентов с иммуно-
дефицитами, в том числе после трансплантации гемопоэтических стволо-
вых клеток, вопросы диагностики и терапии инфекционных осложнений 
остаются одними из наиболее актуальных и клинически значимых.

С приветственным обращением выступили главный внештатный спе-
циалист гематолог Министерства здравоохранения Российской Федера-
ции г. Москвы д. м. н. генеральный директор НМИЦ гематологии Елена 
Николаевна Паровичникова и д. м. н. проректор по научной работе, ди-
ректор НИИ ДОГиТ им. Р. М. Горбачевой ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова 
Александр Дмитриевич Кулагин. 

Научная программа конференции включала широкий спектр тем, отра-
жающих современные вызовы и подходы к лечению инфекций у онкоге-
матологических пациентов. Открыла конференцию к. м. н. доцент кафедры 
гематологии, трансфузиологии и трансплантологии с курсом детской он-
кологии ФПО им.  проф.  Б. В. Афанасьева ПСПбГМУ им.  акад.  И. П. Павло-
ва Марина Олеговна Попова с докладом, освещающим общий подход к 
инфекционным осложнениям, с которыми сталкивается врач-гематолог 
в процессе лечения пациентов, и продемонстрировала достижения НИИ 
ДОГиТ им. Р. М. Горбачевой. Также основные достижения и исследования 
в области инфекционных осложнений продемонстрировали к. м. н. Гали-
на Геннадьевна Солопова, которая представила НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия 

Рогачева, и д. м. н. Галина Александровна Клясова из НМИЦ гематологии. 
В фокусе обсуждения находились стратегии антибактериальной терапии, 
в том числе возможности ее деэскалации и ограничения применения кар-
бапенемов у пациентов после аллогенной ТГСК. Особое внимание было 
уделено инвазивным грибковым инфекциям, представляющим серьезную 
угрозу в условиях нейтропении и иммуносупрессии. В рамках конферен-
ции были представлены как фундаментальные обзоры, посвященные эпи-
демиологическим тенденциям, диагностическим алгоритмам и терапев-
тическим стратегиям, так и многочисленные оригинальные клинические 
наблюдения, иллюстрирующие сложности реальной клинической практики.

Важной частью научной дискуссии стало обсуждение роли мульти-
дисциплинарного подхода в лечении инфекционных осложнений, где 
основными председателями выступили д. м. н. заведующий лабораторией 
хирургии легких НИИ пульмонологии, профессор кафедры госпитальной 
хирургии № 1 Андрей Леонидович Акопов, д. м. н., профессор заведующий 
кафедрой стоматологии хирургической и челюстно-лицевой хирургии 
ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова Андрей Ильич Яременко и заведующий 
отделением хирургии НИИ ДОГиТ им.  Р. М. Горбачевой к. м. н. Александр 
Николаевич Швецов. Подчеркивалась необходимость тесного взаимо-
действия между гематологами, микробиологами и хирургами, особенно 
в контексте ведения пациентов с инвазивными микозами, инфекциями 
мягких тканей и поражением ЛОР-структур и основания черепа. Пред-
ставленные доклады убедительно демонстрировали, что своевременное 
подключение хирургов и проведение комплексной оценки состояния па-
циента позволяют существенно повысить эффективность терапии и улуч-
шить клинические исходы.

Значительный интерес участников вызвали сообщения, посвященные 
вирусным инфекциям, включая ЦМВ у детей после ТГСК с деплецией 

αβ-Т-лимфоцитов, а также особенностям течения и лечения COVID-19 у 
пациентов с множественной миеломой. Были продемонстрированы при-
меры комплексной терапии, включающей применение противовирусных 
препаратов. 

По итогам конференции можно отметить высокий уровень представ-
ленных материалов, разнообразие тем и активное участие аудитории 
в  профессиональных дискуссиях. Существенное количество докладов 
было основано на собственных клинических данных и иллюстрировало 
наиболее сложные аспекты ведения пациентов с инфекционными ослож-
нениями. Конференция подчеркнула необходимость постоянного обмена 
опытом между учреждениями, разработки локальных протоколов лече-
ния и дальнейшей интеграции усилий специалистов различных профилей.

Юлия Александровна Рогачева, врач-гематолог 
отделения трансплантации костного мозга для взрослых 

НИИ ДОГиТ им. Р. М. Горбачевой

Победители турнира. Команды «Пульс», «Границы относительной уверенности», «Триада Селье» 

Участники первого дня IV Научно-практической конференции 
с международным участием «Инфекции в гематологии  
и трансплантации костного мозга»
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XII Всероссийская конференция с международным участием «Актуальные 
вопросы доклинических и клинических исследований лекарственных средств 
и клинических испытаний медицинских изделий»

Традиционно в 20-х числах апреля в Университете в двенадцатый раз 
прошла Всероссийская конференция с международным участием 
«Актуальные вопросы доклинических и клинических исследований 

лекарственных средств и клинических испытаний медицинских изделий».
Конференция проводится на ежегодной основе в составе плана 

научно-практических мероприятий Министерства здравоохранения Рос-
сийской Федерации. В этом году конференция впервые прошла на пло-
щадке конгресс-центра Университета с использованием современного 
оборудования и технологий.

В работе конференции приняли участие 452 делегата, из них 183 в 
очном формате и 269 в формате онлайн. Делегаты представляли 38 об-
ластей и 73 города РФ от Калининграда до Хабаровска и от Норильска до 
Севастополя. Были представлены также специалисты из 6 стран ближнего 
и дальнего зарубежья (Беларусь, Израиль, Испания, Казахстан, Таджи
кистан, Узбекистан).

Программа конференции была рассчитана на два дня плотной рабо-
ты и включала проведение пленарного заседания, 11 тематических сим-
позиумов, собрания «Ассоциации специалистов по обработке и анализу 
данных биомедицинских исследований». Суммарно в программу вошло 
133 выступления, 14 постерных докладов, а также был опубликован сбор-
ник из 110 тезисов конференции.

Среди спикеров традиционно выступили представители экспертных 
и регуляторных органов. Заместитель министра здравоохранения РФ 

С. В. Глаголев открыл Пленарное заседание. Начальник отдела клиничес
ких исследований лекарственных средств Департамента регулирования 
обращения лекарственных средств и медицинских изделий Минздрава 
России А. Х. Шарафетдинов представил на Пленарном заседании доклад 
директора Департамента Е. М. Астапенко с обзором основных регуля-
торных документов Минздрава и ЕАЭС. И. о. директора ФГБУ «Научный 
центр экспертизы средств медицинского применения» Минздрава Рос-
сии В. В. Косенко выступила с вопросами регуляторных исследований и 
трансфера технологий при разработке инновационных лекарственных 
средств. В работе симпозиумов приняли участие представитель Центра 
экспертизы и контроля готовых лекарственных средств ФГБУ «НЦЭСМП» 
Минздрава России Г. Н. Енгалычева, начальник отдела координации ра-
бот в сфере обращения лекарственных средств и медицинских изделий 
Департамента технического регулирования и аккредитации Евразийской 
экономической комиссии Д. А. Рождественский, начальник лаборатории 
биомедицинских клеточных продуктов Испытательного центра экспер-
тизы качества ЛС ФГБУ «НЦЭСМП» Минздрава России Е. В. Мельникова, 
главный специалист эксперт отдела организации фармаконадзора Управ-
ления организации государственного контроля качества медицинской 
продукции Росздравнадзора Кравченко Екатерина Сергеевна.

Повестка конференции включала в себя как уже привычные тема-
тики, интерес к которым проверен годами и актуальность сохраняется 
на протяжении многих лет. Это вопросы регуляторной лекарственной 

токсикологии, доклинических исследований специфической активности 
и трансляционных моделей, фармаконадзора и применения данных ре-
альной клинической, регуляторные вопросы клинических исследований 
в педиатрии, биомедицинская статистика, управление данными и мате-
матическое моделирование в доклинических и клинических исследова-
ниях. Так и относительно новые, появившиеся в программе конференции 
в последние год-два и сразу обратившие на себя внимание темы: пробле
матика персонифицированного подхода к профилактике и терапии в пси-
хиатрии и наркологии, вопросы разработки биомедицинских клеточных 
продуктов и, конечно же, применения медицинских программ с исполь-
зованием искусственного интеллекта.

Кроме того, в этом году оргкомитет конференции представил в про-
грамме новый симпозиум — «Евразийский рынок лекарств: достижения 
и перспективы», посвященный вопросам регуляторики и организации 
проведения клинических исследований в ЕАЭС, который сразу заявил о 
своей востребованности и привлек повышенное внимание участников 
конференции.

Краткий отчет о работе конференции и презентационные материа-
лы докладов направлены в Минздрав для ознакомления и последующей 
аналитики. 

Профессор Эдвин Эдуардович Звартау,  
председатель Программного комитета,  
заведующий кафедрой фармакологии;

Галина Германовна Дей, ответственный секретарь Оргкомитета, 
руководитель отдела организации доклинических 

и клинических исследований лекарственных средств  
и клинических испытаний медицинских изделий

Праздник науки и одно из главных событий петербургской на-
учной весны: 36 тематических секций, более 300 докладов и 
500 тезисов о современных тенденциях в фундаментальной 

и практической медицине. Каждый из участников словно пытался по-
казать, что молодость для науки не помеха, а СНО — один из этапов 
становления врача-исследователя.

С 1 по 24 апреля в стенах Университета прошла LXXXVI Ежегодная 
итоговая научно-практическая конференция студентов и молодых ученых 
с международным участием «Актуальные вопросы экспериментальной и 
клинической медицины — 2025», приуроченная к 80-летию Победы в Ве-
ликой Отечественной войне. А когда-то, в далеком 1937 году, по инициа
тиве профессора М. Д. Тушинского состоялась первая общеинститутская 
конференция СНО, на которой были представлены работы студентов  — 
18 докладов с 14 кафедр. С этого момента и по сей день (за исключением 
1942–1944 годов) проведение Апрельской конференции является науч-
ной традицией Университета.

Большую организационную работу выполнил Совет СНО. На протя-
жении пяти месяцев труд членов Совета от создания информационного 
письма до публикации сборника конференции позволил провести меро-
приятие на высоком уровне и достойно представить Университет перед 
другими медицинскими вузами.

География участников разнообразна. Российских городов так много, 
что можно сыграть в небольшую партию игры «Города» — от Екатеринбур-
га до Махачкалы, от Пскова до Благовещенска, всего 36 городов-участ-
ников. Не только российские, но и иностранные граждане захотели по-
делиться результатами своих исследований. Наш вуз с радостью встретил 
участников из Беларуси, Таджикистана, Узбекистана и Кыргызстана. 

Традиционно состоялось 36 секций. Количество стабильно на высоком 
уровне — приняло участие 524 студента, среди которых 272 из ПСПбГМУ 
им.  акад.  И. П. Павлова. Стоит отметить и объективность судейства, так 

как первое место студенты нашего вуза получали не чаще, чем третье 
(в 70% случаев).

Центральным элементом Апрельской конференции стали тематичес
кие секции, в ходе работы которых старосты кафедральных СНО смогли 
обеспечить проведение конференции на высшем уровне. Некоторые из 
старост впервые столкнулись с непростой задачей организации конфе-
ренции всероссийского масштаба, однако они уверенно и стойко прошли 
это испытание, показав отличные результаты: «Обучаясь в Университете, 
я узнала о конференции на третьем курсе и была лишь слушателем. На 
следующий год я уже была участником, а в этом стала куратором секции. 
С каждым разом организация мероприятия все лучше. Большая благодар-
ность ребятам из Совета СНО, которые, не покладая рук, координировали 
и направляли секции», — делится своим первым опытом староста СНО по 
иммунологии Д. Д. Левашкина. 

Каждая секция была тщательно подготовлена с учетом актуальных на-
учных тем и включала доклады как молодых ученых и ординаторов, так и 
студентов, только вступивших на свой путь в науку.

На секции «Анатомия человека» были представлены доклады, по-
священные современным методам изучения морфологических особен
ностей организма человека, что открывает новые горизонты в понимании 
структурных основ развития заболеваний. В рамках секции «Гематоло-
гия, трансфузиология и трансплантология» молодые ученые обсудили 
инновационные подходы к диагностике и терапии заболеваний крови: 
«Программа конференций от нашего СНО сочетает клинические и экспе-
риментальные доклады. Студенты при подготовке к выступлению само-
стоятельно ведут исследования как статистические, так и лабораторно-
прикладные. Мы каждый год принимаем участие в итоговой конференции 
и всегда приглашаем всех студентов для сотрудничества», — говорит ста-
роста СНО по гематологии А. С. Иванов.

В секции «Кардиология и эндокринология» участники поделились 
данными о методиках комплексного лечения острых и хронических забо-
леваний, выделяя персонализированные подходы и инновационные схе-
мы фармакотерапии. Плодотворно поработала и секция «Ортопедическая 
стоматология», раскрыв новые подходы к восстановлению зубного ряда с 
использованием современных материалов и технологий протезирования. 
На секции «Онкология» активно обсуждались достижения в лечении зло-
качественных новообразований, большое внимание уделялось таргетной 
и иммунотерапии.

Участники хирургических секций сконцентрировались на вопросах 
оптимизации послеоперационного периода и применения передовых 
технологий, включающих минимально инвазивные и роботизированные 
операции. Староста СНО по нейрохирургии В. А. Грачев подчеркивает 
важность сотрудничества и передачи знаний в хирургическом сообщест-
ве: «Нейрохирургия — быстро развивающаяся область медицины. Ежегод-
ная Апрельская конференция дает возможность собрать молодых ученых-
хирургов для обмена опытом и знаниями в таком сложном направлении, 
как нейрохирургия».

Актуальные вопросы экспериментальной и клинической медицины — 2025
Завершились секции продуктивными дискуссиями и планами на даль-

нейшее развитие научных проектов.
Финальным аккордом обширной программы конференции стало 

Пленарное заседание, состоявшееся 24 апреля в 7-й аудитории. С  при-
ветственными словами к участникам обратились проректор по научной 
работе доцент А. Д. Кулагин, научный руководитель Совета СНО и Обще-
ства молодых ученых профессор Н. А. Гавришева. Профессор В. В. Байков 
прочитал Почетную лекцию им.  акад.  И. П. Павлова на тему: «Лимфома 
Ходжкина: прошлое, настоящее, будущее». Его выступление вызвало 
большой отклик и заинтересовало всех присутствующих.

Особое место в программе пленарного заседания заняли до-
клады студентов 4 курса, посвященные роли медиков в годы Ве-
ликой Отечественной войны. М. А. Комарова подробно рассказала 
о  самоотверженности медиков в докладе «Медики в годы Великой 
Отечественной войны». Л. К. Кац представил доклад «Практическая 
и научная деятельность 1 ЛМИ в годы Великой Отечественной войны», 
в  котором осветил значимость научной работы института в те годы, 
роль преподавателей и студентов в становлении медицины военного 
времени. Оба доклада напомнили аудитории о важности нравствен-
ных и профессиональных ориентиров для современных врачей и сту-
дентов-медиков.

В завершение заседания состоялась торжественная церемония 
награждения победителей тематических секций, а также победителей 
конкурса «Лучшее СНО ПСПбГМУ им.  акад.  И. П. Павлова». Всем дипло-
мантам были вручены памятные призы.

Сборник материалов конференции с тезисами участников — 294 стра-
ницами машинописного текста, будет опубликован в медицинской 
библиотеке eLibrary и индексирован в РИНЦ.

Мы благодарим всех за проявленный интерес к конференции. Спаси-
бо старостам и научным руководителям кафедральных СНО за активное 
участие в подготовке научных докладов и развитие студенческой науки.

Выражаем огромную благодарность руководству Университета, со-
трудникам отдела по воспитательной работе, административного отдела, 
централизованной бухгалтерии, отдела по связям с общественностью, 
отдела рекламы и редакционно-издательского центра, информационно-
технического отдела, Управления научных исследований и службы 
безопасности за помощь в организации конференции.

Хочется сказать особые слова благодарности проректору по научной 
работе А. Д. Кулагину и научному руководителю СНО и Общества моло-
дых ученых профессору Н. А. Гавришевой, учитывая ее значимый вклад 
в организацию студенческой науки Университета и развитие творческого 
потенциала членов Совета СНО.

Члены Совета СНО:
Леонид Кириллович Кац, 404-я группа, лечебный факультет;

Марина Андреевна Комарова, 404-я группа, лечебный факультет;
Яна Альбертовна Маврина, 410-я группа, лечебный факультет;

Ангелина Юрьевна Коваленко, 505-я группа, лечебный факультет

Президиум Пленарного заседания

В. Л. Рожкова, директор Конгресс-центра 
ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова, Е. В. Вербицкая, 
модератор симпозиума «Биостатистика 
и управление данными в доклинических 
и клинических исследованиях»

М. А. Зайцева, А. Н. Полторацкий, модераторы 
симпозиума «Опыт клинического применения 
медицинских программ с использованием 
искусственного интеллекта»

А. С. Колбин, заместитель председателя 
Оргкомитета

Президиум Итогового пленарного заседания: доцент А. Д. Кулагин, 
профессор В. В. Байков, профессор Н. А. Гавришева



3НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ

6 июня — День русского языка 

УГОЛОК РУССКОГО ЯЗЫКА

Русский язык — государственный язык Российской 
Федерации, также обладает официальным статусом 
(наряду с другими языками) в Абхазии, Беларуси, Ка-
захстане, Киргизии и других странах. Это средство 
международного общения на большей части террито-
рии бывшего Советского Союза. Русский является наи-
более распространенным славянским языком и самым 
распространенным языком в Европе — географически 
и по числу его носителей как родного.

• 258,2 млн человек в мире говорят на русском языке;
• для 154 млн русский является родным. 

КРАТКАЯ ИСТОРИЯ РУССКОГО ЯЗЫКА
Историю русского языка ученые разделяют на три 

периода:
• Древнерусский (VI—XIV века).
• Великорусский (XIV—XVII века). 
• Период национального русского языка (с середины 
XVII века).

Славянские языки произошли от одного предка, 
который филологи называют праславянским языком. 
Из праславянского языка в VI веке выделился древне
русский язык, общий для восточных славян (русских, 
белорусов, украинцев). В XIV веке происходит разде-
ление древнерусского языка на великорусский, бело-
русский и малороссийский языки. В XVII веке начался 
период русского национального языка, который про-
должается до сих пор.

ДРЕВНЕРУССКИЙ ПЕРИОД (VI—XIV века)
VI век — из праславянского выделился общий язык 

восточных славян — древнерусский. 
IX век — у славянских племен появилась письмен-

ность. Ее создали братья Кирилл и Мефодий, пропо-
ведники христианства из греческого города Салоники. 
С появлением письменности возник старославянский — 
первый литературный («книжный») язык славян.

X век — на Руси начали сосуществовать два языка: 
• древнерусский  — язык повседневного общения, на 
нем разговаривали и делали бытовые записи (на-
пример, знаменитые берестяные грамоты  — записи 
жителей Древнего Новгорода на кусочках березовой 
коры);

• старославянский — литературный язык, на нем писа-
ли церковные книги и проводились богослужения. Как 
средство бытового общения не использовался.

Со временем в старославянский язык стали про-
никать древнерусские слова. Ученые называют такой 
вариант письменного языка церковнославянский. Се-
годня именно церковнославянский по-прежнему оста-
ется языком христианских богослужений.

XII век — появляется памятник древнерусской ли-
тературы «Слово о полку Игореве».

Произведение посвящено походу князя Игоря Свя-
тославича на половцев в 1185 году. (Половцы — коче-
вые племена, причинявшие много бед русским землям 
постоянными набегами). Этот поход закончился пора-
жением русского войска. Многие воины погибли, а 
Игорь и его дружина попали в плен. Жена князя Ярос
лавна обращается с плачем к солнцу, ветру и другим 
силам природы. Игорю удается спастись и бежать из 
плена. Считается, что основной целью автора было не 
только рассказать о конкретных событиях, но и дока-
зать губительность междоусобных войн и необходи-
мость объединиться перед лицом внешней опасности. 
Все «Слово» представляет собой призыв к сплочению 
русских людей, к единству Русской земли. 

ВЕЛИКОРУССКИЙ ПЕРИОД (XIV—XVII века)
XIV век — начинается разделение древнерусского 

языка на великорусский, белорусский и малороссий-
ский языки.

XV век  — возникло единое Русское государство 
с центром в Москве. Московский говор со временем 
распространялся на другие земли и стал основой рус-
ского языка. 

1564 год — Иваном Федоровым напечатана книга 
«Апостол», которую принято считать первой печатной 
книгой Русского государства. «Апостол» написан на 
церковнославянском языке.

ПЕРИОД НАЦИОНАЛЬНОГО РУССКОГО ЯЗЫКА 
(с середины XVII века)

1708–1710 годы  — Петр I провел реформу рус-
ского алфавита и ввел гражданский шрифт (в отличие 
от церковного) для печати светских изданий: офи
циальных публикаций и периодики, а также техни-
ческой, военной, научной, учебной и художественной 
литературы. Эскизы букв для нового шрифта предпо-
ложительно выполнены лично Петром I. В результате 
реформы изменился состав азбуки, были удалены 
некоторые греческие буквы, разделены заглавные и 
строчные буквы, упрощены начертания букв, внеш-
ний вид которых был приближен к латинице, введена 
арабская цифровая система. Новый шрифт был заду-
ман для упрощения типографского набора на печат-
ных станках, изготовленных в Западной Европе. 

XVIII век  — период активного заимствования из 
других языков: латинского (аудитория, процент, 
эксперимент, реакция, аппарат, календарь и пр.), 
немецкого (штраф, шлагбаум, маршрут, цифер-
блат и пр.), голландского (флаг, матрос, гавань, ад-
мирал, штопор, брюки и пр.).

1755 год — выходит первое издание «Российской 
грамматики» М. В. Ломоносова, где с научных позиций 
определяются и закрепляются нормы русского языка. 
Ломоносов описал части речи, падежи, глагольные 
времена и правила орфографии. Именно в предисло-
вии к своей грамматике Ломоносов пишет известные 
слова о богатстве русского языка: «Карл Пятый, 
римский император, говаривал, что ишпанским 
языком  — с Богом, французским  — с друзьями, 
немецким  — с неприятельми, италиянским  — с 
женским полом говорить прилично. Но если бы 
он российскому языку был искусен, то, конечно, к 
тому присовокупил бы, что им со всеми оными го-
ворить пристойно, ибо нашел бы в нем великоле-
пие ишпанского, живость французского, крепость 
немецкого, нежность италиянского, сверх того 
богатство и сильную в изображениях краткость 
греческого и латинского языка».

1797 год  — в русской типографской практике 
впервые использована буква «ё».

XVIII–XIX века — период увлечения русского дво-
рянства французским языком. Даже провинциальная 
барышня, какой представлена у Пушкина Татьяна Ла-
рина, «…по-русски плохо знала / Журналов наших не 
читала / И выражалася с трудом / На языке своем 
родном». Из французского языка заимствуется мно-
жество слов (натюрморт, актер, спектакль, тюль, 
бюро, жилет, пистолет, портмоне, гараж и пр.).

XIX век  — золотой век русской классической ли-
тературы  — период расцвета русской литературы 
и ее выход на мировую арену. Золотой век русской 
литературы представлен творчеством А. С. Пушки-
на, М. Ю. Лермонтова, Н. В. Гоголя, Ф. М. Достоевского, 
И. С. Тургенева, Л. Н. Толстого, А. П. Чехова и др.

А. С. Пушкин (1799–1837)  — основоположник 
русского литературного языка. А. С. Пушкин совершил 
настоящий переворот в языке и литературе. Он создал 
понятный всем литературный русский язык, объеди-
нив в своих произведениях высокий литературный 
слог, живую русскую речь, фольклор, церковно
славянизмы и заимствования. До Пушкина русские 
литераторы пользовались возвышенным и архаичным 
книжным языком, трудным для понимания. В дворян-
ских семьях было принято читать литературу на фран-
цузском языке. С произведений Пушкина русское чте-
ние стало достоянием всех: дворян и простых людей, 
детей и взрослых. Его творчество заложило русскую 
литературную традицию для последующих поколений 
писателей и поэтов.

РУССКИЙ ЯЗЫК (XX–XXI века)
Реформа 1918 года. Декретом о введении новой 

орфографии из алфавита исключались некоторые 
буквы, например i (и десятеричное), Ѣ (ять), твер-

дый знак (Ъ) на конце слов. Так, если раньше писали 
«человѢкЪ», то теперь следовало писать «человек». 
У  прилагательных отменили старинные оконча-
ния  -аго, -яго: вместо прежнего «добраго» теперь 
следовало писать «доброго».

1942 год  — было введено обязательное употреб
ление на письме буквы «ё».

Реформа 1956 года. Приняты «Правила русской 
орфографии и пунктуации», которыми мы пользуемся 
до сих пор. Изменилось правописание некоторых слов 
(было придти — стало прийти, было чорт — стало 
чёрт, было диэта — стало диета, было варьянт — 
стало вариант, и пр.). Употребление буквы «ё» на 
письме стало факультативным. Также официально 
было закреплено отсутствие точки в конце заголовка.

2010 год — ООН учредила Международный день 
русского языка, который отмечается 6 июня, в день 
рождения Александра Сергеевича Пушкина.

XXI век  — наблюдается лавинообразный приток 
заимствований из английского языка, связанных с 
цифровыми технологиями (сайт, онлайн, блогер, мем, 
чат-бот и пр.). 

ИНТЕРЕСНО
• Контакты с тюркскими народами в разные исто-

рические периоды (набеги кочевых народов, татаро-
монгольское иго, отношения с Османской империей, 
завоевание Сибири Ермаком и пр.) привели к мно-
гочисленным заимствованиям из тюркских языков 
на протяжении всей истории русского языка (деньги, 
хозяин, карандаш, сундук, туман, ералаш, фарфор, 
нефть, шашлык, утюг, очаг, чемодан и пр.).

• Реформы, которые планировались, но не были 
осуществлены:

Реформа 1930 года предполагала перевод русско-
го языка на латинский алфавит как наиболее распро-
страненный в мире в связи с господствовавшей тогда 
идеей о скорой мировой революции. Однако курс на 
мировую революцию сменился идеей построения со-
циализма в отдельно взятой стране и проект реализо-
ван не был.

Реформа 1964 года. Ноч, огурци, заец, ни кто, 
жури, красавеца  — так писали бы мы, если бы в 
1964  году приняли «Предложения по усовершен-
ствованию орфографии». Это был один из самых 
радикальных проектов орфографической реформы, 
нацеленной на упрощение правописания. Интерес-
но, что реформа нашла поддержку у властей, лин-
гвистов и учителей, но после отставки Н. С. Хрущева 
и вследствие недовольства общественности проект 
был свернут.

Поздравляем всех с Днем русского языка!
Марина Игоревна Калле,

доцент кафедры русского языка

С 22 по 25 мая в 
отеле Orka Lotus 

Beach Hotel, (Марма-
рис, Турция) прошел 
29-й ежегодный кон-
гресс Rhinocamp. 

Президенты кон-
гресса, Prof. Dr. Cemal 
Cingi  — Prof. Dr. Halis 
Ünlü (Турция).

Тематика конгрес-
са была посвящена 
вопросам ринологии, 
пластической хирургии 
и аллергологии. Также рассматривались вопросы отиатрии, аудиологии, ларин-
гологии, вестибулологии, диетологии. Помимо ЛОР-специалистов, пластических 
хирургов и семейных врачей, были приглашены специалисты по заболеваниям 
органов грудной клетки, внутренним болезням, педиатры и аллергологи. В этом 
году в программу были включены вопросы общей медицины, которые обычно не 
рассматриваются на ЛОР-конференциях. 

Наш Университет представил проректор по международным связям, заведую-
щий кафедрой оториноларингологии профессор С. А. Карпищенко. 

Сергей Анатольевич прочитал три лекции: «Эндоскопическое удаление 
синоназальных остеом: опыт 300 случаев», «Осложнения ринохирургии», 
«Хирургическое лечение синдрома немого синуса», вызвавшие большой интерес 
и множество вопросов у слушателей.

В мероприятии участвовали докладчики из разных стран. В рамках програм-
мы прошли курсы, панельные дискуссии и мастер-классы. Традиционно была ор-
ганизована интересная программа для детей и внуков участников конференции.

Елена Вадимовна Березкина, 
документовед кафедры оториноларингологии; 

Татьяна Анатольевна Колосова, 
документовед учебной части

29-й ежегодный конгресс 
Rhinocamp

Интеллектуальные технологии в медицинском 
образовании и науке: конкурс молодых ученых 
в Университете имени Абуали ибни Сино

25 апреля в городе Душанбе была проведена XX научно-практическая кон-
ференция молодых ученых и студентов «Интеллектуальные технологии 

в медицинском образовании и науке: инновационные подходы» с международ-
ным участием. Данное мероприятие объединило молодых ученых, студентов и 
специалистов в различных областях медицины из разных стран. 

Конференция, организованная ГОУ ТГМУ им. Абуали ибни Сино, является эф-
фективной платформой для обмена накопленного опыта в области современных 
технологий и инновационных подходов в медицине.

Одним из значимых событий научно-практической конференции стало пле-
нарное заседание, на котором обсуждались вопросы инновационных подходов 
в лечении пациентов, а также поиск новых продуктивных методов обучения клиническим дисциплинам среди студентов. С приветственным 
словом выступил ректор ГОУ ТГМУ им. Абуали ибни Сино доктор медицинских наук, профессор Н. Д. Мухиддин.

На площадке XX научно-практической конференции молодых ученых и студентов также прошли секционные заседания по различным 
областям медицины: от хирургии до медико-профилактической медицины.

Студенты нашего Университета успешно выступили со своими научно-исследовательскими работами и заняли призовые места: Хакала 
Виталий — секция «Хирургия» — третье место, Руснак Максим — секция «Оториноларингология и офтальмология» — первое место, на секции 
«Стоматология» отличились Березкин Виктор — третье место, Верещагина Елизавета — второе место, Нуреева Энже — первое место. 

Поздравляем наших студентов!
Энже Ильнуровна Нуреева, 583-я группа, стоматологический факультет

На медицинском фестивале к 90-летию АМУ

Представители ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова 
на открытии конференции

Лекция профессора С. А. Карпищенко

Визит в Азербайджан

Декан медицинского факультета иностранных студентов Сергей Викторо-
вич Матюшечкин принял участие в работе медицинского фестиваля, по-

священного 95-летию Азербайджанского медицинского университета (АМУ), 
который проходил 6-8 мая в Баку. В мероприятии приняли участие делегации 
из Беларуси, Российской Федерации, Турции и Узбекистана.

В рамках фестиваля Сергей Викторович обсудил с заведующими кафедра-
ми АМУ перспективы взаимного сотрудничества, а также участие студентов в 
олимпиадах. 

Галина Александровна Бондарева, 
ведущий документовед учебной части
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XIV Международная конференция «Стоматология 
Северной столицы» состоялась в Санкт-Петербурге

Спикеры, организаторы и участники конференции XIV Международная конференция «Стоматология северной столицы» Выступление президента СтАР профессора Р. А. Салеева

8 апреля в Санкт-Петербурге в конгрессно-выставочном центре 
«Экспофорум» прошла XIV Международная научно-практичес-
кая конференция «Стоматология Северной столицы». Мероприя-

тие состоялось в рамках международной стоматологической выставки 
«Дентал-Экспо. Санкт-Петербург 2025» и привлекло внимание большо-
го количества специалистов из разных регионов России и зарубежья. 
Врачи-стоматологи, ученые и и другие представители отрасли обсуди-
ли актуальные вопросы стоматологии, продемонстрировали новейшие 
достижения, обменялись практическим опытом и наметили планы на 
перспективные направления работы. Конференция была аккредито-
вана в системе непрерывного медицинского образования (НМО), что 
позволило участникам получить образовательные кредиты за прослу-
шанные сессии.

Центральным событием дня стало пленарное заседание «Цифровая 
трансформация и ключевые вопросы научно-технологического развития 
стоматологии с акцентом на практику», которое открыли лидеры стома-
тологических ассоциаций: президент СтАР профессор Р. А. Салеев, прези-
дент РПА профессор Л. Ю. Орехова и президент СтАСПб доцент А. Л. Ру-
бежов. В приветственных словах они отметили уникальность формата 
конференции, а также значимость объединения науки и практики для 
стратегического развития отрасли.

Программа заседания состояла из докладов:
• «Клинические рекомендации в стоматологии: состояние, обзор, по-

рядок применения» (Докладчик: Р. А. Салеев — д. м. н., профессор, декан 
стоматологического факультета, Президент СтАР, Соавтор: Г. Т. Салеева  — 
д. м. н., профессор, заведующая кафедрой ортопедической стоматологии. 
ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России);

• «Здоровье полости рта. Современные тенденции и клинические 
рекомендации» (Докладчик: В. Г. Атрушкевич  — д. м. н., профессор, за-
ведующая кафедрой терапевтической стоматологии и пародонтологии 
Российского университета медицины Президент-элект РПА. Соавторы: 
О. О. Янушевич — д. м. н., профессор, ректор академик РАН, главный вне
штатный стоматолог Минздрава России. Российский университет медици-
ны (г. Москва);

• «Концептуальные аспекты в принципах периодонтальной хи-
рургии» (Докладчик: Ю. Л. Денисова  — д. м. н., профессор. Соавторы: 
Л. Н. Дедова — д. м. н., профессор, заведующая кафедрой, председатель 
БРОО специалистов стоматологии; Я. И. Миронович — ассистент, кафедра 
периодонтологии БГМУ (г. Минск); 

• «Особенности проявления общесоматической патологии на сли
зистой оболочке рта» (Докладчик: Е. А. Волков  — д. м. н., профессор. Со-
авторы: В. Г. Атрушкевич  — д. м. н., профессор, заведующая кафедрой, 
Президент-элект РПА. Кафедра терапевтической стоматологии и паро-
донтологии Российского университета медицины (г. Москва); 

• «Разработка модели риска заболеваний желудочно-кишечного трак-
та на стоматологическом этапе обследования пациентов» (Докладчик: 
О. Е. Бекжанова  — д. м. н., профессор, заведующая кафедрой. Соавторы: 
С. А. Алимова  — к. м. н., старший преподаватель, М. М. Астанакулова  — 
к. м. н., доцент, кафедра факультетской терапевтической стоматологии 
Ташкентского государственного института стоматологии (г. Ташкент);

• «Эндодонтия: медико-технологические и клинические аспекты 
обеспечения успеха» (Докладчик: А. В. Митронин  — д. м. н., профессор, 
заведующий кафедрой терапевтической стоматологии и эндодонтии, 
заместитель директора НОИ стоматологии им. А. И. Евдокимова, заслу-
женный врач РФ, член Международной федерации эндодонтических 
ассоциаций (IFEA). Член Европейского эндодонтического общества (ESE). 
Соавторы: Д. А. Останина  — к. м. н., доцент кафедрой терапевтической 
стоматологии и эндодонтии НОИ стоматологии им. А. И. Евдокимова, 
член Международной федерации эндодонтических ассоциаций (IFEA). 
Член Европейского эндодонтического общества (ESE); Ю. А. Митронин  — 
ассистент кафедры пропедевтики терапевтической стоматологии. Россий-
ский университет медицины (г. Москва); 

• «Дифференциальная диагностика поражений ротовой полости при 
различных вариантах патологии органов пищеварения (гастроэзофа-
геальная рефлюксная болезнь, воспалительные заболеваний органов 
пищеварения и др.)» (Докладчик: И. Г. Бакулин  — д. м. н., профессор, за-
служенный врач РФ, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С. М. Рысса, главный вне
штатный специалист терапевт Северо-Западного федерального округа, 
главный внештатный специалист гастроэнтеролог Ленинградской области, 
президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», 
руководитель Северо-Западного центра лечения ВЗК, руководитель Ге-

патологического центра. Соавторы: Н. В. Бакулина  — д. м. н., профессор, 
заведующая кафедрой внутренних болезней, нефрологии, общей и кли-
нической фармакологии с курсом фармации, М. Ю. Серкова — к. м. н., до-
цент, ассистент пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и 
диетологии. СЗГМУ им. И. И. Мечникова); 

• «Поможет ли ИИ при оказании экстренной медицинской помощи?» 
(Докладчик: З. А. Зарипова  — руководитель центра аттестации и аккре-
дитации, доцент кафедры анестезиологии и реаниматологии ПСПбГМУ 
им.  акад.  И. П. Павлова, главный внештатный специалист по первой 
помощи Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга. Соавторы: 
А. В. Леонтьев — руководитель цифровой лаборатории образовательных 
технологий ВМА им. С. М. Кирова); 

• «Сочетание цифровых технологий и практических навыков в реаби-
литации пародонтологически осложненных пациентов, ориентированное 
на результат» (Докладчик: Е. С. Лобода — к. м. н., доцент, вице-президент 
РПА. Соавторы: Д. М. Нейзберг — к. м. н., доцент, Л. Ю. Орехова — д. м. н., 
профессор, заведующая кафедрой, президент РПА, вице-президент СтАР 
и СтАСПб; В. Ю. Шефов — ассистент. Кафедра стоматологии терапевтичес
кой и пародонтологии ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова);

• «Экспериментально-рентгенологическое исследование готовности ре-
ального клинического применения искусственного интеллекта в стомато-
логии» (Докладчик: Р. А. Розов — д. м. н., профессор, главный врач СПб ГБУЗ 
«Стоматологическая поликлиника № 33», глав-
ный внештатный специалист стоматолог МЗ РФ 
и СЗФО, заслуженный врач Санкт-Петербурга. 
Соавторы: В. Н. Трезубов  — д. м. н., профессор, 
заведующий кафедрой, заслуженный деятель 
науки России, действительный член РАЕН, К. Ш. Ойсиева — врач-стомато-
лог СПб ГБУЗ «Стоматологическая поликлиника № 33», Т. И. Исаев — заве-
дующий отделением эстетической стоматологии НИИ стоматологии и ЧЛХ. 
Кафедра стоматологии ортопедической и материаловедения с курсом ор-
тодонтии взрослых ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова);

• «Характеристика и особенности применения стоматологической 
керамики» (Докладчик: И. Н. Антонова  — д. м. н., профессор, заведую-
щая кафедрой. Соавторы: В. Н. Никитин  — ассистент, Н. В. Громова  — за-
ведующая зуботехнической лабораторией клиники НИИ стоматологии и 
ЧЛХ. Кафедра пропедевтики стоматологических заболеваний ПСПбГМУ 
им. акад. И. П. Павлова); 

• «Искусственный интеллект в стоматологии. Миф, ставший реаль
ностью» (Докладчик: А. Л. Рубежов — к. м. н., доцент, главный врач СПб ГБУЗ 
«Стоматологическая поликлиника № 9», заведующий кафедрой клиничес
кой стоматологии СЗГМУ им. И. И. Мечникова», президент СтАСПб); 

• «Медикаментозно-ассоциированные остеонекрозы челюстей: кол-
лаборация онколога, стоматолога и челюстно-лицевого хирурга» (До-
кладчик: А. И. Яременко  — д. м. н., профессор, заведующий кафедрой. 
Соавторы: С. И. Кутукова  — д. м. н., доцент, А. П. Реутова  — ассистент, 
М. О. Илюхина  — ассистент. Кафедра стоматологии хирургической и че-
люстно-лицевой хирургии ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова).

Международная выставка «Дентал-Экспо. Санкт-Петербург 2025» в 
этом году собрала десятки компаний, представивших новейшее обору-
дование, инструменты, материалы и услуги для стоматологии. Экспозиция 
включала отдельные тематические разделы, в том числе посвященные 
цифровым технологиям и зуботехническому оборудованию. Посетители 
могли ознакомиться с передовыми решениями в системах цифрового 
сканирования и CAD/CAM-комплексов, а также с новейшими образцами 
стоматологической техники и материалов. На территории выставки про-
ходили мастер-классы и сессии, охватывающие широкий спектр тем — от 
3D-печати и компьютерного моделирования до современных программ-
ных решений для клиник. Такая интеграция выставки и образовательной 
программы позволила участникам увидеть практическое воплощение 
обсуждаемых идей. Во время работы выставки в течение трех дней на 
стендах шло оживленное общение. Руководители и специалисты государ-
ственных и частных клиник, посетившие мероприятие, активно интересо-
вались новинками и обменивались профессиональным опытом. 

В рамках деловой программы выставки внимание посетителей 
привлекла работа интерактивной зоны образовательного клуба Dentist 
Club  — динамичного формата взаимодействия профессионального со-
общества стоматологов, исследователей и практиков. Особый интерес и 
активную дискуссию слушателей вызвали доклады, освещающие как кли-
нические, так и коммуникативные аспекты современной стоматологии:

• «Особенности профилактики стоматологических заболеваний в пе-
риод беременности и после родов» (Докладчик: Анастасия Дмитриевна 

Шиянова  — ассистент, соавторы: зав. кафедрой, профессор Л. Ю. Оре-
хова, Т. В. Кудрявцева  — д. м. н., профессор, Кафедра стоматологии 
терапевтической и пародонтологии ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова);

• «Коучинг как инструмент улучшения коммуникации и доверия в сто-
матологической клинике» (Докладчик: Милана Юрьевна Орехова — к. э. н., 
коуч Level 2 ICF, сертифицированный игропрактик ССЕ ICF, член ФПКиН);

• «Эффективная терапия хронического генерализованного пародон-
тита: сочетание результативности и безопасности» (Докладчик: Светлана 
Львовна Блашкова  — д. м. н., профессор, заведующая кафедрой, соав-
торы: Е. В. Крикун  — кандидат медицинских наук, доцент; Ю. В. Блашко-
ва — аспирант. Кафедра терапевтической стоматологии Казанского ГМУ 
Минздрава России).

Открытая площадка Dentist Club подтвердила свой статус иннова-
ционного пространства, где обсуждаются вопросы не только лечебной 
тактики, но и построения доверительных отношений с пациентами и спе-
циалистов внутри команды.

Важным фактором успеха проведения форума стало активное участие 
ведущих профессиональных сообществ — Стоматологической ассоциации 
России (СтАР), Российской пародонтологической ассоциации (РПА), а так-
же Стоматологической ассоциации Санкт-Петербурга (СтАСПб) и город-
ского пародонтологического центра «ПАКС». Именно эти организации 
выступили соорганизаторами конференции, обеспечив высокий уровень 
научной программы и представительство ведущих экспертов.

На территории выставки все три дня работали стенд РПА и журнала 
«Пародонтология», а также стенд СтАСПб, где все желающие могли позна-
комиться с информацией о деятельности ассоциаций и задать вопросы 
экспертам профессиональных сообществ. Особое внимание было уделе-

но профильным научно-практическим изда-
ниям, отражающим передовой опыт отрасли, 
которые занимают важное место в жизни сто-
матологического сообщества: журнал «Паро-
донтология» является авторитетной площад-

кой для публикации исследований и клинических разборов по разделу 
«Заболевания пародонта» и не только, а журнал «Стоматология детского 
возраста и профилактика» посвящен вопросам детской стоматологии и 
профилактическим подходам. Оба журнала издаются при активном уча-
стии РПА, что подчеркивает роль ассоциации в развитии научно-практи-
ческого информирования специалистов. На стенде РПА участники кон-
ференции могли получить свежие выпуски журнала «Пародонтология» и 
ознакомиться с его юбилейными изданиями. Интерактивная зона у стенда 
привлекала внимание. Как и в предыдущие годы, многие гости делали 
памятные фотографии с символикой РПА и журналами, поддерживая тем 
самым инициативы ассоциации.

XIV конференция «Стоматология Северной столицы» прошла в ат-
мосфере живого профессионального общения. В перерывах между за-
седаниями конференц-зал и выставочные павильоны превращались в 
дискуссионные площадки: специалисты разных профилей обменивались 
мнениями о только что прослушанных докладах, делились личным опы-
том и заводили новые знакомства. Актуальность тем форума привлекла 
как опытных врачей, так и молодых специалистов, каждый из которых 
находил для себя ценные сведения — будь то современные технологии, 
новые протоколы лечения или организационные аспекты работы клиник. 
Участники отметили высокий уровень организации мероприятия: «Про-
грамма конференции была продумана до мелочей: сессии начинались 
строго по расписанию, залы оснащены необходимой техникой, а в выста
вочной зоне каждый стенд был легко доступен для посетителей. Орга-
низаторы обеспечили комфортные условия для работы и общения, что 
способствовало продуктивной и дружелюбной атмосфере.

Оргкомитет конференции выражает благодарность за подготовку и про-
ведение мероприятия заведующей кафедрой стоматологии терапевтичес
кой и пародонтологии профессору Л. Ю. Ореховой, доцентам Е. С. Лободе, 
Э. С. Силиной, Д. М. Нейзбергу, Р. С. Мусаевой, Н. В. Кущенко, С. В. Каменевой, 
ассистентам кафедры В. Ю. Шефову, А. Д. Шияновой, Н. А. Артемьеву, стар-
шему лаборанту К. Чирковой, К. Какубери, Д. Андрееву, К. Аль-Хербави, 
Е. Ермаевой, Н. Коробкину, лаборанту Т. А. Субботиной, ординатору Б. Иб-
рагимову, студентам СНО кафедры В. Березкину, Е. Тасаевой, сотрудникам 
ГПЦ «ПАКС» Ж. В. Архиповой, А. Б. Якубовской, П. А. Алферову, сотрудникам 
редакции газеты ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова «Пульс» и лично И. Гриник.

Подобные форумы уже стали доброй традицией и входят в число 
наиболее значимых событий стоматологического сообщества города. 
«Стоматология Северной столицы» в очередной раз объединила на одной 
площадке науку, образование и практику, продемонстрировав высокий 
профессиональный уровень Российского стоматологического сообщества. 

Эльвира Сергеевна Силина, доцент кафедры стоматологии 
терапевтической и пародонтологии, к. м. н.;

Владимир Юрьевич Шефов, ассистент кафедры стоматологии 
терапевтической и пародонтологии 

Важным фактором успеха проведения 
форума стало активное участие 

ведущих профессиональных сообществ 



28 марта про-
шел нацио­

нальный финал 
Международного 
конкурса клиничес­
ких случаев GCCC 
2024–2025 гг. в он-
лайн-формате. 

GCCC  — это Все-
мирный конкурс 
клинических случа-
ев в области пря-
мых и непрямых 
реставраций для 
студентов-стомато-
логов.

Выпуск 2024–
2025 гг. ознаменует 20-ю, юбилейную, годовщину кон-
курса. С момента его учреждения в 2004 году учас-
тие в нем приняли свыше 7000 студентов. Конкурс 
представляет собой выполнение клинического случая 
с дальнейшим его описанием на английском языке с 
подкреплением фотодокументацией. 

Студентки Университета Софья Дмитриевна Мель-
чакова (583-я группа) и Энже Ильнуровна Нуреева 
(583-я группа) успешно приняли участие в конкурсе! 
Энже Нуреева заняла второе место в общекомандном 
зачете по России, представив клинический случай 
эстетической реабилитации пациента при помощи 
четырех композитных реставраций боковой группы 
зубов! Поздравляем наших студентов и желаем им 
дальнейших успехов! 

Александра Игоревна Кирсанова,  
575-я группа, стоматологический факультет

16–17 мая в ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова прошла 
VIII Открытая студенческая олимпиада по анато-

мии среди студентов медицинских вузов России.
В Олимпиа

де приняли 
участие 33 ко-
манды. Всего 
165 студентов 
из Калинин-
града, Воро-
нежа, Самары, 
Саратова, Ря-
зани, Казани, 
Твери, Нижне-
го Новгорода, 
Великого Нов-
города, Марий 
Эл, Оренбурга, Читы, а также по 6 команд из Москвы и Санкт-Петербурга. 
В этом году участие приняли команда из Белорусского государственного 
медицинского университета, г. Минск, и две команды Кыргызской госу-
дарственной медицинской академии им. Ахунбаева, г. Бишкек. Ребята 
состязались в двух турах Олимпиады: практическом и теоретическом. 
По итогам Олимпиады жюри решило выделить в практическом туре 
10 третьих командных мест, 11 — вторых, и 2 — первых. Победителями в 
этом туре стали студенты ВМедА им. С. М. Кирова, г. СПб, и наша коман-
да ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова. В теоретическом туре 5 — третьих 
командных мест, 9 вторых и 2 первых. Победителями стали команды: 
Научного исследовательского центра им. Алмазова, г. Санкт-Петербург, 
и наши ребята из ПСПбГМУ им.  акад.  И. П. Павлова. Также 36  дипло-
мов было вручено студентам разных городов, занявших призовые 
места в практическом и теоретическом турах. Абсолютным победите-
лем в двух турах стал студент 2 курса лечебного факультета ПСПбГМУ 
им.  акад.  И. П. Павлова  — Горохов Владислав Павлович. Поздравляем 
всех участников и нашу команду с прекрасными результатами анато-
мической олимпиады. 

Виталий Александрович Иванов, доцент кафедры клинической 
анатомии и оперативной хирургии им. проф. М. Г. Привеса

28 марта на базе Самарского государственного медицинского университета 
прошла VIII Всероссийская научно-практическая олимпиада по фтизиатрии. 

Наш Университет представляли две команды  — «Дыхание жизни» (студенты 
6  курса лечебного факультета Ульяна Демиденко, Софья Егорова, Елизавета 
Плагова, Алексей Трифанов, Арина Урусова) и «Легкие лидеры» (студенты 6 курса 
лечебного факультета Диана Алтынникова, Татьяна Теплякова, Татьяна Лобанова, 
Галина Хартахоева, Полина Ячменева). 

Программа олимпиады состояла из заочного и очного этапов, которые прошли 21 и 
28 марта соответственно. На заочном туре командам было предложено проявить себя 
в знаниях в области истории фтизиатрии, роли туберкулеза в искусстве, а также оце-
нить рентгенограммы и решить различные ситуационные задачи. По итогам успешного 
прохождения заочного этапа обе команды были приглашены на очный этап в г. Самару. 
Нешуточная борьба развернулась в стенах Самарского ГМУ! Кроме практической части, 
состоящей из решения ситуационных задач, ребятам было необходимо представить 
свою команду и показать творческий номер на тему фтизиатрии. Наши студенты проя-
вили себя с лучшей стороны, отлично подготовились и к практической части олимпиа-
ды, и к творческому номеру. По результатам всех испытаний команда «Дыхание жизни» 
заняла 1-е место, а «Легкие лидеры» — 3-е! 

После награждения организаторы провели для участников экскурсию по набереж-
ной Волги и другим живописным местам города. Студенты остались под впечатлением 
от поездки, принесшей только положительные эмоции и ценный опыт!

31 мая в зале Ученого 
совета прошло награждение 
команд: ребята получили 
грамоты, благодарственные 
письма и памятные подарки 
от Университета и кафедры 
фтизиатрии. Команды «Дыха-
ние жизни» и «Легкие лиде-
ры» выражают благодарность 
преподавателям кафедры 
фтизиатрии за поддержку и 
знания, полученные в процес-
се подготовки к олимпиаде!

Софья Сергеевна Егорова, 
644-я группа,  

лечебный факультет

№ 6 (2648) понедельник, 30 июня 2025

Хроника СНО

Победителей олимпиады по ото-
риноларингологии поздравляет 
профессор С. А. Карпищенко

Заключительное собрание Совета СНО  
в конференц-зале НИЦ

Май для Совета 
СНО стал време-
нем открытий и 

активного развития. Уже 
на протяжении ряда лет 
студенты нашего Универ-
ситета принимают участие 
в мероприятиях, проводимых коллегами из НМИЦ 
им.  В. А. Алмазова в рамках Алмазовского молодеж-
ного медицинского форума (АММФ). 

В этом году члены Совета СНО впервые попробо-
вали свои силы на олимпиаде по инфекционным бо-
лезням, приняли участие в круглом столе по вопросам 
внедрения искусственного интеллекта в медицинскую 
практику совместно с представителями разных регио
нов страны, а также выступили с докладами на про-
фильных секциях форума. Кроме того, в мае завер-
шился очередной набор новых членов в Совет СНО, 
что открыло дополнительные возможности для вовле-
чения в работу активных и целеустремленных студен-
тов. Все эти инициативы способствовали укреплению 
профессиональных связей, обмену опытом и форми-
рованию прочной основы для будущих проектов.

«Всероссийская олимпиада по оториноларин­
гологии»

13 мая состоялось заключительное заседание СНО 
кафедры оториноларингологии, на котором подвели 
итоги активного олимпиадного и научного движения. 

Так, команда нашего Университета приняла участие в 
VIII Всероссийской олимпиаде по оториноларингологии 
9–11 апреля в Воронеже. ПСПбГМУ им.  акад. И. П. Пав-
лова представила команда: М. С. Григорьева (6 курс), 
Е. А. Пушилова (6 курс), С. А. Васильева (4 курс) под ру-
ководством профессора кафедры оториноларингологии 
Лавреновой Галины Владимировны. Команда заняла 
призовые места в номинациях «Лучшие клиницисты», 
«Лучшие теоретики» и стала победителем Олимпиа-
ды. Наш Университет перенял эстафету проведения 
IX Всероссийской олимпиады по оториноларингологии 
в 2026 году. Преподавательский состав во главе с заве-
дующим кафедрой профессором С. А. Карпищенко по-
здравил команду и пожелал дальнейших успехов.

Сообщила: Светлана Александровна Ва­
сильева, 411-я группа, лечебный факультет

«СНО кафедры инфекционных болезней: дебют 
на Алмазовской олимпиаде»

15 мая СНО кафедры инфекционных болезней и 
эпидемиологии приняло участие в I Алмазовской олим-
пиаде по инфекционным болезням, которая впервые 
состоялась на базе крупнейшей в Европе инфекцион-
ной больницы им. С. П. Боткина. Наше СНО начинает 
развивать олимпиадное движение, планируем в сле-
дующем году проводить полноценные заседания для 
подготовки. Это мероприятие поспособствовало спло-
чению команды, предоставило возможность продемон-
стрировать отличный навык при работе с пациентом.

Сообщила: Владлена Евгеньевна Баборень, 
512-я группа, лечебный факультет

«Искусственный интеллект в практике молодых 
ученых в медицинской науке»

Искусственный интеллект (ИИ) для врача-исследо-
вателя — неоправданный риск или настоящий прорыв? 
Делегация Совета СНО ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павло-
ва размышляла на эту тему вместе с представителями 
СНО всей России в НМИЦ им. В. А. Алмазова на Кру-
глом столе «Искусственный интеллект в практике мо-
лодых ученых в медицинской науке» 15 мая. В состав 
делегации от Совета СНО вошли Леонид Кац, Марина 
Комарова, Яна Маврина и София Ятрякова. ИИ  се-
годня  — технология, перспективы которой обещают 
многократное повышение эффективности в работе 
врача-исследователя: от разработки научных моде-
лей до анализа anamnesis vitae. При этом на практике 
использование ИИ пока затруднительно. Поэтому во-
прос грамотного внедрения ИИ в российское здраво
охранение стал главным в обсуждении Круглого стола. 
Специалисты, имеющие многолетний опыт работы в 
данной сфере, осветили в своих докладах пилотные 
проекты и опыт использования ИИ в медицине. 

Прогресс идет вперед, потому врачу-исследовате-
лю теперь недостаточно анатомии человека, латыни 
и PubMed — нужно ориентироваться и в архитектуре 
машин, технических терминах и GitHub. На Круглом 
столе было сказано: «Выиграем, если не перестанем 
думать». И мы с вами выиграем!

Сообщила: Яна Альбертовна Маврина, член Со­
вета СНО, 407-я группа, лечебный факультет

«Серебро Олимпиады: успех команды СНО по 
детской хирургии»

Команда СНО по детской хирургии приняла учас-
тие во Всероссийской олимпиаде по детской хирургии, 
которая проходила с 16 по 18 мая в Москве. Зоткина 
Яна Андреевна, 647-я группа, Веремийчук Виктория 
Юрьевна, 646-я группа, Бакал Татьяна Сергеевна, 
545-я группа, Арефьев Никита Евгеньевич, 647-я груп-
па, Джагарян Норайр Витальевич, 449-я группа заняли 
второе общекомандное место по итогам конкурсов на 
знание теории и практических навыков.

Сообщил: Никита Евгеньевич Арефьев, 
647-я группа, лечебный факультет

«Совет СНО пополнился новыми активистами»
20 мая завершился набор в Совет СНО нашего 

Университета. Отбор будущих активистов происходил 
в два этапа: сначала комиссия изучала резюме пре-

тендентов, где отмечался их опыт участия в организа-
ции различных мероприятий, затем проходило очное 
собеседование. По итогам конкурсного отбора Совет 
СНО был дополнен девятью энергичными и инициа-
тивными участниками. Пожелаем новым членам Сове-
та успехов и продуктивной работы!

Сообщила: Ангелина Юрьевна Коваленко, член 
Совета СНО, 505-я группа, лечебный факультет

«СНО кафедры стоматологии хирургической 
и челюстно-лицевой хирургии: итоги мая»

Май в СНО кафедры стоматологии хирургической 
и челюстно-лицевой хирургии прошел довольно насы-
щенно! СНОвцы показали себя и представили ПСПбГМУ 
им.  акад.  И. П. Павлова в Душанбе на конференции 
молодых ученых и студентов (Елизавета Верещаги-
на, 5 курс, второе место), в Москве: на Всероссийской 
научно-практической конференции молодых ученых с 
международным участием «Актуальные вопросы сто-
матологии» (Елизавета Верещагина  — второе место), 
на АММФ-2025 (Сара Кулиева, 4 курс, третье место), на 
Международном молодежном медицинском форуме 
«Медицинская весна 2025» (Сара Кулиева  — третье 
место). СНО провело множество мероприятий, среди 
которых Баттл среди СНОвцев на лучшее представле-
ние своей научной работы, Лекция аспиранта кафедры 
стоматологии хирургической и челюстно-лицевой хи-
рургии Алины Аркадьевны Прокофьевой на тему: «Как 
писать статьи: метаанализы и систематические обзо-
ры». Совместно с Media Center 1  Med был проведен 
мастер-класс по теме: «Открытый синус-лифтинг на 
куриных яйцах» в рамках фестиваля FACES&PLACES 
6.0: WORK, LIFE & BALANCE и Курс челюстно-лицевого 
хирурга, хирурга-стоматолога, директора стоматологи-
ческой клиники «Марка» Георгия Владимировича На-
уменко по дентальной имплантации.

Уважаемые студенты, мы будем рады видеть каж-
дого на заседаниях СНО кафедры стоматологии хи-
рургической и челюстно-лицевой хирургии! До скорой 
встречи! 

Сообщили: Разумова Александра Ярославовна, 
председатель СНО, к. м. н., доцент кафедры сто­
матологии хирургической и челюстно-лицевой 
хирургии; Вааз Ангелина Леонидовна, 574-я груп­
па, стоматологический факультет

Ангелина Юрьевна Коваленко,  
член Совета СНО, 505-я группа, лечебный факультет

Команды-участники олимпиады с деканом лечебного 
факультета Т. Д. Власовым

Практические конкурсы

Диплом серебряного призера  
в общекомандном зачете 

Покоряя вершины фтизиатрии:  
победа на олимпиаде в Самаре

Олимпиада по анатомии 2025 Международный конкурс 
клинических случаев 
GCCC среди студентов-
стоматологов 2024–2025 гг.



С 1 по 4 мая в пансио-
нате-санатории «Вос-

ток-6» прошел VII  Проф­
союзный молодежный 
фестиваль «МЕД.FEST.МАЙ» 
для студентов ведущих 
высших и средних специ-
альных медицинских учеб-
ных заведений Российской 
Федерации, посвященный 
80-летию Великой Победы! 

Профсоюзный моло-
дежный фестиваль «МЕД.
FEST.МАЙ» устраивается Постоянно действующей молодежной комиссией и Межре-
гиональной СПб и ЛО организацией Профсоюза работников здравоохранения РФ, и 
ЦК Профсоюза здравоохранения РФ. Его история началась еще в 2015 году, а теперь  
«МЕД.FEST.МАЙ» празднует юбилей. 

ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова представляла команда «Львы медицины», в состав 
которой вошли студенты лечебного факультета Сергей Тимурович Хоружев (210-я груп-
па), Никита Алексеевич Серейчикас (310-я группа), Ксения Дмитриевна Пахомова 
(325-я группа), Валерия Анатольевна Романенко (125-я группа), Ника Константиновна 
Костюк (313-я группа), Владислав Александрович Чернов (262-я группа). 

В число организаторов от нашего Университета вошли студенты — члены Профбюро 
обучающихся и постоянно действующей молодежной комиссии МОП СПб и ЛО Иван 
Кожевников, Дарья Волошина, Вячеслав Еронин, Дарья Стрекозова, Азалия Асадуллина, 
Анастасия Кондрашова, Анна Перепелкина и Артур Синицын.

На берегу Финского залива на целых четыре дня собрались самые яркие, инициа
тивные и активные студенты ведущих вузов и ссузов, которые не только принимали учас-
тие в спортивных и творческих конкурсах, но и обменивались опытом, учились работать в 
команде, развивали лидерские и медицинские навыки и просто отлично проводили время. 

Наша команда «Львы медицины» благодаря сплоченности, навыкам и знаниям по-
казала хороший результат и завоевала почетное третье место в творческом конкурсе 
«Наследники» и первое место в профсоюзном КВИЗе!

Этот фестиваль  — особенный, юбилейный, ведь «МЕД.FEST.МАЙ» стал настоящей 
традицией, объединяющей активную, талантливую и неравнодушную молодежь со всей 
страны! Мы рады стать частью этой прекрасной истории! Отдельную благодарность 
выражаем ППО ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова, председателю ППО М. Ш. Вахитову и 
администрации Университета за содействие и поддержку нашей команды!

иностранным. Среди них 
были граждане Сирии, Бе-
нина, Ирана. Они расска-
зывали о своих странах, 
о выдающихся деятелях 
науки и российских уче-
ных-медиках. Интересно, 
что первое место было 
присуждено студенту под-
готовительного отделения 
из Сирии Жарружу Ильясу. 
Он начал учить русский 
язык всего восемь меся-
цев назад и, тем не менее, 
сделал глубокий доклад о 
В. М. Бехтереве, который 
давал полное представление о жизни и научных достижениях 
великого русского врача-психиатра. Всех присутствующих уди-
вил его прекрасный русский язык.

Лучшими докладчиками были признаны: П. Коцелябина  — 
аспирант 1 года, Е. Дубогразова  — студентка ПСПбГФХУ, С. Ни-
кифорова и В. Стрельникова  — студентки 25-й группы, Д. Са-
марин  — ученик 214-го лицея, М. Медведева  — 122-я группа, 
С. Тихомирова — студентка 213-й группы.

Нелли Геннадьевна Багрова,  
старший преподаватель кафедры иностранных языков 

2 GAUDEAMUS

VII Профсоюзный молодежный 
фестиваль «МЕД.FEST.МАЙ»

Палитра фармакологии Честь. Доблесть. Слава: связь времен

15 мая в медицинском училище Института сестринского образования состоялась 
III научно-практическая студенческая конференция «Честь. Доблесть. Слава: 

связь времен», посвященная 80-летию Великой Победы над фашизмом. 
Перед ребятами выступила со своими стихами, посвященными Победе, замести-

тель директора Института по воспитательной работе Н. И. Соболева. По традиции, на-
учные доклады перемежались стихами, песнями. Прозвучали произведения С. Орлова, 
К. Симонова, М. Джалиля в исполнении студентов 1 и 2 курсов К. Фрезе, С. Чертовой, 
В. Коваленко, А. Бобылевой, С. Серянина. Лучшим был признан доклад, посвященный 
волонтерской работе студентов медучилища в госпитале ПСПбГМУ, обучающихся 2 и 
3 курсов М. Чупряевой и М. Вагаповой. С докладом, посвященным совместной рабо-
те в годы блокады сотрудников Института восстановления трудоспособности детей 
им. Турнера, Института скорой помощи и 1 ЛМИ, выступила студентка 2 курса У. Папу-
ша. Прозвучали доклады о вкладе выдающихся представителей армянского народа 
в спасение населения в годы войны и блокады А. Григорян и А. Унусян, студенток 1 и 
2 курсов. Ребята познакомились со вкладом Г. И. Турнера, А. И. Айвазяна в работу. Узна-

ли о ценности волонтерско-
го движения. Конференция 
способствовала вовлечен-
ности студентов в профес-
сию уже на ранних стадиях 
обучения, формированию 
интереса к медицине и ее 
истории, дружбе и спло-
ченности ребят разных на-
циональностей и народов, 
обучающихся в училище.

Людмила Леонидовна 
Газиева,  

преподаватель МУ ИСО к. и. н. 

В рамках VII Профсоюзного молодежного фестиваля «МЕД.FEST.МАЙ» состоялась 
торжественная церемония вручения знаков отличия «За вклад в развитие мо-

лодежной политики Профсоюза».
От лица организации награды вручила начальник Управления по связям с общест-

венностью, работе с молодежью и международному сотрудничеству Ольга Жанкевич. 
Знаков отличия были удостоены те, кто не на словах, а на деле развивает студенческое 
профсоюзное движение! 

Награды получили члены профсоюзного комитета ППО ПСПбГМУ им. акад. И. П. Пав-
лова заместитель председателя ППО, председатель Профбюро обучающихся, заместитель 
председателя ПДМК, студент 3 курса лечебного факультета И. Ю. Кожевников и эксперт 
аналитического отдела Национального медицинского исследовательского центра 
(НМИЦ) ФГБУ «ВО «ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова» Минздрава России по направле-
нию деятельности «скорая медицинская помощь», заместитель председателя ППО по 
молодежной работе, заместитель председателя ПДМК МОП СПб и ЛО М. О. Бондаренко.

Искренне поздравляем! 
Дарья Алексеевна Волошина, 580-я группа, стоматологический факультет 

Вспоминая изречение Гиппократа об искусстве медицины, 
мы невольно осознаем, что каждый врач отчасти являет-

ся художником, а потому студентам-медикам с младших кур-
сов необходимо учиться видеть этот мир глазами живописца. 
Практически каждый студент, освоивший курс фармакологии, 
знает сюжет о Винсенте Ван Гоге, жизнь которого представля-
ет интерес как для фармакологов, так и клиницистов.

Студенты ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова Мария Журавлева 
и Леонид Кац вдохновились работами художника-постимпрес-
сиониста и в апреле 2025 г. приняли участие в V ежегодном 
Всероссийском творческом конкурсе на лучшее произведение 
искусства, выполненное из лекарственных форм «Разноцветная 
палитра фармы — 2025», организованном Петрозаводским го-
сударственным университетом.

На конкурсе была представлена работа «Фармоночь», вы-
полненная в технике мозаики из лекарственных форм по моти-
вам полотна Ван Гога «Звездная ночь». Нидерландский живопи-
сец известен своими картинами. Они необычны и уникальны. Их 
неординарность обусловлена не только творческим эксзистен-
ционализмом автора, но и приемом препаратов, в том числе на 
основе наперстянки, которая, как известно, способна приводить 
к ксантопсии (преобладание желтого цвета в воспринимаемом 
глазом изображении внешнего мира и формирование харак-
терных гало вокруг ярких предметов). Лекарство, в данном слу-
чае, — это не только средство лечения заболевания, но еще и 
источник вдохновения. 

Таблетки, капсулы, драже… Все они меняют нашу жизнь, 
иногда заставляют нас посмотреть на нее под другим углом. 
Так, побочный эффект вещества стал инструментом для поиска 

средств выразительности 
и вдохновения мастера. 
Работа «Фармоночь»  — 
это пример отражения 
фармакологии в искус
стве и искусства в фарма-
кологии. За представлен-
ную на конкурсе работу 
авторы награждены дип
ломом победителя.

В мае на кафедре 
фармакологии состоялась 
встреча с преподава-
телями, в ходе которой 
ребята поделились впе-
чатлениями от участия в 
конкурсе. Заведующий 
кафедрой фармакологии профессор Эдвин Эдуардович Звартау 
провел экскурсию по музею кафедры и вручил авторам работы 
памятные подарки.

Раскрыть свой творческий потенциал будущие врачи могут 
не только во время участия в подобных конкурсах, но и у по-
стели больного, при изучении фундаментальных дисциплин, на 
которых порой восхищаешься красотой, гармонией и совершен-
ством форм органического мира.

Мария Викторовна Журавлева,  
317-я группа, лечебный факультет;

Леонид Кириллович Кац,  
404-я группа, лечебный факультет

«До свидания, подфак!»

Традиционный выпускной концерт обучающихся на подготовительном отделении для иностранцев состоялся 29 мая. Это 
важное мероприятие, подводящее итоги учебного года. Выпускники демонстрируют свое владение русским языком. Они 

читают стихи, поют песни, разыгрывают сценки на русском языке. 
В этот раз было решено начать с серьезных выступлений: победители и участники 62-й конференции аспирантов, ординаторов 

и студентов на иностранных языках представили свои доклады-презентации о выдающихся врачах и ученых, которые в разные 
годы работали в нашем Университете — В. М. Бехтереве, М. Г. Привесе и Ф. Г. Углове. Группа № 6 выступила с отрывками из своих со-
чинений на тему «Почему я решил стать врачом». В них ребята рассказали о своем личном опыте, о том, что их вдохновило выбрать 
именно эту профессию и какие цели они перед собой ставят в будущем.

После докладов читали стихи о России, о природе, сти-
хотворение преподавателя С. Е. Шалимовой об учебе на 
подготовительном отделении и о глаголах движения; пели 
песню о преподавании научного стиля речи; студентка Ами 
Лопес исполнила зажигательный народный эквадорский та-
нец. Хор с удовольствием снова спел «Катюшу» по-русски и 
по-китайски. Эту песню очень полюбили наши выпускники. 

С напутственным словом выступили заведующая кафед-
рой русского языка А. О. Власова и заместитель декана подго-
товительного отделения М. Ю. Кононова. Концерт завершился 
фильмом-воспоминанием об учебном годе, который «проле-
тел точно миг» и песней «До свидания, русский язык!», кото-
рую пели все — и ребята, и их преподаватели. Но на самом 
деле это только начало большого и сложного пути врача. 

Мария Владимировна Кривенцова,  
старший преподаватель кафедры русского языка

62-я конференция на иностранных языках

24 апреля на кафедре иностранных языков и медицин-
ской терминологии прошла традиционная конферен-

ция аспирантов, ординаторов и студентов на иностранных 
языках.

С каждым годом увеличивается количество желающих 
принять участие в этом мероприятии и выступить с докладом. 
В  этом году было организовано семь секций. Среди участни-
ков были врачи СПб больницы РАН и ИЭФБ РАН, бакалавры 
биолого-почвенного факультета СПбГУ, студенты СПбХФУ и, ко-
нечно же, нашего Университета.

Следует отметить, что впервые была отдельно представле-
на секция клинической психологии, в докладах которой были 
отражены злободневные вопросы психологического здоровья 
наших современников и пути их решения. Аспиранты и врачи 
представляли свои исследования, практические наработки и 
методики, применяемые ими на практике. Студенты 4–5 курсов 
сделали обзоры наиболее интересных публикаций на иностран-
ных языках, связанные с их исследованиями в СНО или предпо-
лагаемой будущей специализацией.

Студенты 1–2 курсов представили интересные материалы по 
насущным проблемам современной медицины, которые еще не 
были опубликованы на русском языке.

Следует отметить, что в работе конференции приняли учас-
тие школьники 214-го лицея и Медицинской гимназии. 

Особо нужно отметить секцию кафедры русского языка, 
где выступали студенты, для которых русский язык является 

Победитель Ильяс Жарруж 

Участники фестиваля

М. Журавлева и Л. Кац с творческой 
работой у входа на кафедру 
фармакологии

Студентку 1 курса Анаит Григорян за доклад  
награждает Л. Л. Газиева 

Участники концерта — выпускники подготовительного отделения



История профсоюза студентов и сотрудников

В апреле на XLI отчетно-выбор-
ной конференция профсоюз-
ной организации ПСПбГМУ 

им.  акад.  И. П. Павлова была представ-
лена выставка об истории объединений 
сотрудников и студентов. Такие органи-
зации существовали в Женском меди-
цинском институте, 1 ЛМИ и ПСПбГМУ. Профсоюз был и остается важ-
ной частью студенческой жизни и работы сотрудников Университета.

ОРГАНИЗАЦИИ СТУДЕНТОК В ЖЕНСКОМ МЕДИЦИНСКОМ ИНСТИТУТЕ
В ЖМИ действовало Бюро труда. Его целью было «приискание зара-

ботка» для слушательниц. Члены бюро платили взносы — 50 копеек еже-
годно (для сравнения — за эти деньги можно было купить пару килограм-
мов сахара, несколько килограммов муки или макарон). С тех, кто получил 
заработок через бюро, взимались проценты: 15 и 25 при заработке 15 и 
25 рублей ежемесячно соответственно. Работы распределяли по степени 
нуждаемости и в порядке очереди.

Была в ЖМИ и касса взаимопомощи. Ее членами были все слушатель-
ницы Института. Они вносили по одному рублю каждое полугодие. У кассы 

На открытии выставки об истории объединений сотрудников и студентов

Фотографии из личных архивов участников конкурса. Редакция не несет ответственности за нарушение участником авторских, смежных и/или иных прав третьих лиц. 

Значок профсоюза 
«Медсантруд»

Членский билет профсоюза 
«Медсантруд». 1936

1ПРОФСОЮЗ ВСЕГДА С НАМИ

взаимопомощи, как и у профкома позднее, была ревизионная комиссия, 
которая оценивала справедливость распределения ресурсов и честность 
ответственных за кассу.

ПРОФКОМ СТУДЕНТОВ В СОВЕТСКИЙ ПЕРИОД
В 1922/1923 учебном году по предложению партбюро была организо-

вана кооперативная секция, задачей которой было улучшение быта нужда-
ющихся студентов. 

В институте постепенно укоренялись партийная и комсомольская ор-
ганизации, и к 1930-м годам сложились «треугольники» групп, потоков 
и курсов: профорг, комсорг и парторг. «Треугольники» и старосты несли 
большую ответственность за своих подопечных. Вместе с представите-
лями комсомольской и партийной организаций профорг активно следил 
как за общественной, так и за учебной жизнью своей группы, потока или 
курса. Многие студенты входили сразу в несколько общественных орга-
низаций — у активистов было плотное расписание. 

Выборы в профком проходили на конференциях ежегодно, и состав 
комитета постоянно менялся. Студенты активно обсуждали деятель-
ность профкома на собраниях и на страницах «Пульса». Профсоюз стал 
неотъемлемой частью студенческой жизни. 

ВОЗНИКНОВЕНИЕ ЕДИНОГО ПРОФСОЮЗА МЕДИЦИНСКИХ РАБОТ-
НИКОВ

После революций 1917 года был создан профсоюз «Всемедико
сантруд». На учредительный съезд в 1919 году приехали 249 делегатов, 
которые представляли 134 тысячи медицинских работников — как врачей, 
так и представителей среднего и младшего персонала. Вначале проф
союзы присоединились к «Всемедикосантруду» на правах автономных 
секций, а в 1924 году союз был переименован в «Медсантруд» и стал офи-
циальным центром медицинского профсоюзного движения. К 1940 году 
он объединил 1 286 000 человек.

В ведение профсоюзов передавалось социальное страхование, зна-
чительная часть санаториев и домов отдыха, контроль за охраной труда. 
К профсоюзам перешел также контроль за коммунальным, культурно-
бытовым и медицинским обслуживанием работников. Кроме того, проф
союзы были объявлены «школой коммунизма» и занимались политичес
ким воспитанием.
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Категория «Творчество»
Пьянкова Юлия Владимировна
Хирургическое отделение № 8
1. Глина, конечно, из грязи взялась...

Кралина Дарья Олеговна
Кафедра оториноларингологии 
с клиникой
2. Мою любовь к приготовлению 
тортиков разделяет моя семья!

Хугаева Серафима Анатольевна	
Аптека клиник
3. Рисую: акварелью, цветными 
карандашами, гелевыми ручками, 
Dijital, гуашью.

Баранова Наталья Владимировна	
Отделение функциональной 
диагностики № 3
4. Университет — любовь моя! Живу, 
дышу, рисую…

Мехтиева Ольга Александровна	
Кафедра терапии 
госпитальной с курсом 
аллергологии и иммунологии 
имени М. В. Черноруцкого
5. После выступления хора 
Ноrosapiens Сlassic.

Кудрявцева Мария Александровна	
Отделение функциональной 
диагностики № 3
6. «Скамейки» — первая работа 
с деревом.

Петренко Денис Васильевич
Аптека клиник
7. #Handmade#бижутерия.
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Известно, работа медиков сложна и ответственна, часто связана с 
большой физической нагрузкой, напряжением, стрессом. В свя-
зи с этим адекватный отдых — это ключевой аспект для дости-

жения баланса между работой и личной жизнью. И здесь УВЛЕЧЕНИЯ 
и ХОББИ могут явиться эффективным способом восстановления сил 
после работы, снижения стресса и повышения продуктивности, быть 
источником вдохновения, энергии и даже профессионального роста.

В связи с этим, в преддверии Дня медицинского работника, проф
союзный комитет Университета организовал фотоконкурс «Мои увлече-
ния и хобби» наших сотрудников. 

Фотоконкурс  
«Мои увлечения и хобби» 

Конкурс имел большой отклик. В нем приняли участие 70 сотрудников, 
представивших более 100 работ. 

С целью определения победителей фотоконкурса все работы были 
разделены на три тематические категории: «Спорт», «Творчество/рукоде-
лие», «Разное». 

В категории «Спорт» заняли:
1 место — Васильева Екатерина Юрьевна, аптека клиник; 
2 место — Цебровская Екатерина Андреевна, кафедра скорой медицин-
ской помощи и хирургии повреждений; 
3 место  — Маслевцов Дмитрий Вадимович, кардиохирургическое отде-
ление. 

В категории «Творчество/рукоделие»: 
1 место — Котомина Жанна Валерьевна, хирургическое отделение № 1; 
2 место — Кузнецов Андрей Александрович, отделение УЗИ; 
3 место — Петренко Денис Васильевич, аптека клиник. 

В категории «Разное»: 
1 место — Полушин Алексей Юрьевич, Научно-клинический центр транс-
плантации и клеточной терапии при аутоиммунных и нейродегенератив-
ных заболеваниях НКИЦ; 
2 место — Ламден Юлия Адольфовна, Клиника НКИЦ, отделение ОРМР; 
3 место — Каськова Татьяна Ивановна, НКЦ АиР клиник АиР № 2. 

Приз председателя профкома  — Лысак Ольга Анатольевна, 
Административно-хозяйственное управление.

Профсоюзный комитет поздравляет Победителей конкурса, благода-
рит всех сотрудников, представивших свои работы, за участие в конкурсе 
и желает всем дальнейших профессиональных и творческих успехов.

Мавлет Шакирович Вахитов,  
председатель профкома

МЕСТНЫЙ КОМИТЕТ 1 ЛМИ
В каждом медицинском учреждении, в том числе в институте, ставшем 

уже Первым Ленинградским, создавались местные комитеты (месткомы) 
профсоюзной организации. Как и студенческие профкомы, они были тес-
но связаны с партийными ячейками. Профсоюзные отчетно-выборные 
конференции, на которых определялся состав профсоюзных комитетов, 
проходили почти каждый год. Первая профсоюзная конференция после 
Великой Отечественной войны состоялась в 1947 году. 

Председателями месткома 1 ЛМИ в разные годы были М. М. Сухинина, 
И. П. Шаповалов, М. А. Шарова, Н. И. Репетун, В. Н. Борцов, Ю. Ф. Стешев, 
В. Е. Цыбульский, А. И. Гошкина. М. Г. Привес в начале 1950-х  годов зани-
мал должность заместителя председателя месткома. В 1994 году предсе-
дателем профсоюзной организации сотрудников стала Л. Д. Аравийская.

ПРОФСОЮЗ ПСПБГМУ СЕГОДНЯ
В 2014 году председателем профкома сотрудников стал Мавлет Шаки-

рович Вахитов. Организации студентов и сотрудников были объединены 
в единый Профком ПСПбГМУ. Это позволяет студенческому профкому 
перенимать опыт старших коллег, а профкому сотрудников — учиться у 
студентов новым формам работы.

Валерия Андреевна Корнева, заведующая музеем;
Алиса Артемовна Кузнецова, специалист по экспозиционной 

и выставочной работе музея;
Мавлет Шакирович Вахитов, председатель профкома
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Категория «Творчество»

Кузнецов Андрей Александрович	
Отделение УЗИ
8. «Кто на кого смотрит?»
Хобби: графика, скульптура.

Рабик Юлия Дмитриевна	
Кафедра функциональной 
диагностики, ОФД № 2	
9. «Цветы — украшение жизни 
и досуга».

Базылева Елизавета 
Александровна 
Хирургическое отделение № 8
10. Букет «Пионы». 

Щемелинина Татьяна Ивановна	
ОФД № 2
11. «А Мурку сможешь?» 

Владимирова Юлия Федоровна	
Отделение функциональной 
диагностики № 3
12. Мои картины — это мое 
настроение.

Алешева Наиля Вахитовна
Медицинское училище Института 
сестринского образования
13. Мозаика.

Максимова Ирина Ивановна
Кардиологическое отделение № 2
15. Вышивка крестиком.

Боровская Елена Анатольевна
Отделение функциональной 
диагностики № 3
15. Рисунок — это то, без чего я уже 
не могу жить!

Кириллова Елена Владимировна
Отделение функциональной 
диагностики № 3
16. Живопись — это музыка, 
которую можно увидеть, это язык, 
который понимает сердце!

Полежаева Анна Михайловна	
Лаборатория общеклинических 
исследований
17. Игра на барабанной установке.

Котомина Жанна Валерьевна
Хирургическое отделение № 1
18. Кукла Тося.

Павлова Татьяна Васильевна
Кафедра гистологии, эмбриологии 
и цитологии 
19. Я — на выставке своих картин.

Алибекова Рамита Ламутдиновна	
Научно-исследовательский 
институт детской онкологии, 
гематологии и трансплантологии 
им. Р. М. Горбачевой. Отделение 
трансплантации костного мозга для 
взрослых
20. Мое хобби — шитье. 

Грищенко Юлия Витальевна
Отделение функциональной 
диагностики № 3
21. Вязание — это искусство 
создавать тепло! 

Бородина Наталья Владиславовна	
Отделение новорожденных 
клиники акушерства и гинекологии	
22. Рисовать я любила всегда. 

Портнова Лариса Анатольевна	
Аптека клиник
23. Вышивка атласными лентами.

Микрюкова Надежда Николаевна	
Кафедра физики, математики 
и информатики
24. Картина-перевертыш.

Николаева Любовь Анатольевна	
Кафедра внутренних болезней 
стоматологического факультета
25. «Я еще и вышивать могу, только 
ленюсь...»

Степанян Марина Левоновна
Кафедра патофизиологии
26. Подушечки для обручальных 
колец.
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3ФОТОКОНКУРС

Медведева Виктория Юрьевна
Научно-клинический центр 
анестезиологии и реаниматологии 
АиР № 2
1. Мое хобби — ловить момент, 
иначе говоря, — фотографировать. 
17. Мое хобби — путешествовать.

Каськова Татьяна Ивановна
НКЦ АиР клиник АиР № 2
2. Алтайский биосферный 
заповедник, берег Телецкого озера, 
село Яйлю. 
15. После грозы и проливного 
дождя лучи предзакатного солнца 
пробиваются сквозь серые тучи. Так 
же и в жизни...

Полушин Алексей Юрьевич
Научно-клинический центр 
трансплантации и клеточной 
терапии при аутоиммунных 
и нейродегенеративных 
заболеваниях НКИЦ
3. Пурга. Вид сверху.
12. Чтобы любить свой город 
снаружи, его надо знать изнутри.

Портнова Лариса Анатольевна
Аптека клиник
4. Воспитываю знать. Мои любимцы 
Артай Чероки Мио, Келтик Фейрис 
Велфи шоколатье Анри и Матрос 
Мартин Иден (имена из паспортов).

Гоголева Тамара Андреевна
Научно-исследовательский 
институт детской онкологии, 
гематологии и трансплантологии 
им. Р. М. Горбачевой. Отделение 
трансплантации костного мозга для 
взрослых
5, 6. Мое хобби — путешествия. 

Демченко Татьяна Владимировна
Кафедра стоматологии 
терапевтической и пародонтологии
7. Теплый августовский вечер.
9. Долгая дорога домой. Остановка 
на Чудском озере.

Казаченко Елена Викторовна
Кафедра стоматологии 
терапевтической и пародонтологии
8. Мое хобби — подкармливать 
разных животных. 

Обухова Екатерина Вадимовна
Учебная часть
10. Ежовик желтый.

Карпищенко Сергей Анатольевич
Кафедра оториноларингологии 
с клиникой
11. Любимое занятие вне 
работы — посещение спектаклей 
Мариинского театра с внучкой 
Елизаветой.

Ламден Юлия Адольфовна
Клиника НКИЦ, отделение ОРМР
13. «Лыжи и валяние». 
На Пухтоловой горе катаюсь на 
горных лыжах в шапке (вместо 
шлема), собственноручно сваляной 
из шерсти овец породы меринос.

Маляренко Ульяна Сергеевна
Кафедра русского языка
14. «Поездка в Новгород удалась 
на славу!» Поездка в Великий 
Новгород с иностранными 
студентами подготовительного 
факультета. 

Парусова Елена Владимировна
ОФД № 4
16. «Каждому жителю Питера по 
мягкому месту в спальном вагоне».
Хобби: три кобеля Чихуахуа 
Бенжамин, Юстин и Григорий.

Категория «Разное»
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Категория «Спорт»
Кралина Дарья Олеговна
Кафедра оториноларингологии 
с клиникой
1. Лошади — это любовь с самого 
детства! 

Асташова Виктория Олеговна
Отделение функциональной 
диагностики 3
2. Не знаю о существовании дивана.

Лысак Ольга Анатольевна
Административно-хозяйственное 
управление
3, 8. Йога для меня существует как 
неотъемлемая часть жизни с 17 лет. 

Васильева Екатерина Юрьевна
Аптека клиник
4. #Альпинизм#сложноеврадость.
Национальный парк Ала-Арча. 
Киргизия.
17. #Трейлраннинг#сложноеврадость.
Трейл в Хибинах.

Хугаева Серафима Анатольевна	
Аптека клиник
5. В арсенале три велосипеда, 
предназначенные для разных 
занятий: соревнования, 
путешествия, поездки  
на работу/с работы. Самая длинная 
дистанция за день — 150 км.

Карпищенко Елена Сергеевна
Кафедра стоматологии 
хирургической и челюстно-лицевой 
хирургии
10. Убегает молоко, а Елена 
Сергеевна бежит 21,1 км. 
Полумарафон — победа над собой!

Колесникова Ольга Михайловна	
Клиника оториноларингологии
7. «За детьми — в спорт!»
Спортивная семья Колесниковых 
готова к спуску на воду.
10. «За детьми — в спорт!»
На старте перед забегом.

Паршин Юрий Валерьевич
Клиника стоматологии 
НИИ стоматологии и челюстно-
лицевой хирургии
9. Если моей смене в стоматологии 
предшествует утренняя игра 
в теннис, то она пролетает быстро 
и без задоринки. 

Цебровская Екатерина Андреевна
Кафедра скорой медицинской 
помощи и хирургических 
повреждений
11. Почему именно пауэрлифтинг?
Потому что здесь вес — не просто 
цифры на грифе, а честный диалог 
между телом и характером.

Петренко Денис Васильевич
Аптека клиник
12. Железный спорт.

Арлбаева Маргарита Булатовна
Отдел организации платных 
медицинских услуг
13, 15. Самый лучший отдых — это 
активный отдых. Лагерь пляжного 
волейбола в Греции.

Обухова Анна Алексеевна
Кафедра функциональной 
диагностики, ОФД № 2
14. «В свободное время 
дыхательные маневры 
превращаются в ледовые».

Пономарева Тамара Юрьевна
Кафедра инфекционных болезней 
и эпидемиологии
16. Зачастую в парусном спорте все 
решает один единственный узел — 
«беседка». 
19. Парусные гонки — это не всегда 
бешеные скорости и адреналин. 

Маслевцов Дмитрий Вадимович
Кардиохирургическое отделение	
18. Лыжные гонки «Бегом 
от инфаркта».
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